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ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ
PrZIRABEV®
(bevacizumab)

ZIRABEV® Pfizer Inc. ਦਾ ਰਜਜਸਟਰਡ ਟ੍ਰਰੇਡਮਾਰਕ ਹੈ। ਲਾਇਸੈਂਸ ਅਧੀਨ ਵਰਜਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।
Avastin® Hoffman-La Roche Limited ਦਾ ਇੱਕ ਰਜਜਸਟਰਡ ਟ੍ਰਰੇਡਮਾਰਕ ਹੈ।
© 2022 Pfizer Canada ULC. ਸਭ ਹੱਕ ਰਾਖਵੇਂ ਹਨ।

PP-ZIR-CAN-0020-PA

ZIRABEV ਬਾਰਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, ਜਕਰਪਾ ਕਰਕਰੇ https://www.pfizer.ca/pi/en/zirabev.pdf  
'ਤਰੇ ਮਰੀਜ਼ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਚਾ ਦਰੇਖੋ।

Pfizer Liaison (ਫਾਈਜ਼ਰ ਲਿਏਜ਼ਨ) ਲਿੱਚ ਨਾਮ ਦਰਜ ਕਰਿਾਉਣ ਿਈ, ਸਾਡੇ ਨਾਿ ਫ਼ੋਨ ਰਾਹੀੀਂ, 
1-844-533-0150 'ਤ,ੇ ਜਾਂ ਈਮੇਿ ਰਾਹੀੀਂ pfizerliaison@rxinfinity.ca 'ਤੇ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ

● ਅਦਾਇਗੀ ਸੰਬੰਧੀ ਨੈਵੀਗੇਸ਼ਨ ਅਤੇ ਮੁਲਾਾਂਕਣ
● ਬੀਮਾ ਲਾਾਭਾਾਂ ਦਾ ਤਾਲਾਮੇਲਾ
● ਵਵੱਤੀ ਸਹਾਇਤਾ*
● ਇਲਾਾਜ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ

ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਹਨਾਂ ਸਰੋਤਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜਨਾ ਜੋ ਤੁਹਾਡਰੇ ਇਲਾਜ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਦਰੇ ਹਨ ਅਤਰੇ 
ਤੁਹਾਡੀ ਜਸਹਤ-ਸੰਭਾਲ ਟੀਮ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਗਈ ਦਰੇਖਭਾਲ ਦਰੇ ਪੂਰਕ ਹਨ

* ਵਜ ੱਤੀ ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ ਗਰੰਟੀ ਨਹੀ ਂ ਦਜ ੱਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ

ਵਧਰੇਰਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, ਜਕਰਪਾ ਕਰਕਰੇ mypfizer.ca ਦਰੇਖੋ
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•  ਆਿਰਤੀ ਪਿੈਟੀਨਮ-ਰੋਧਕ ਅੰਡਕੋਸ਼ ਕੈਂਸਰ: ZIRABEV ਨੰੂ ਇੱਕ ਖਾਸ ਜਕਸਮ ਦੀ ਕੀਮੋਥੈਰਰੇਪੀ 
(ਪੈਕਲੀਟੈਕਸਲ, ਟੋਪੋਟਰੇਕਨ ਜਾਂ ਪੈਗਾਈਲਰੇਜਟਡ ਜਲਪੋਸੋਮਲ ਡੌਕਸੋਰੁਜਬਜਸਨ) ਦਰੇ ਨਾਲ ਵਾਰ-
ਵਾਰ ਹੋਣ ਵਾਲਰੇ, ਪਲੈਟੀਨਮ-ਰੋਧਕ, ਐਪੀਥੈਜਲਅਲ ਅੰਡਕੋਸ਼, ਫੈਲੋਪੀਅਨ ਜਟਊਬ ਜਾਂ ਪ੍ਰਾਇਮਰੀ 
ਪੈਰੀਟੋਨੀਅਲ ਕੈਂਸਰ ਵਾਲਰੇ ਉਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦਰੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਵਰਜਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਜਨ੍ਹਾ ਾਂ ਨੰੂ ਪਜਹਲਾਂ 
ਦੋ ਤੋਂ ਵੱਧ ਕੀਮੋਥੈਰਰੇਪੀ ਦਰੇ ਇਲਾਜ ਨਹੀਂ ਜਮਲਰੇ ਹਨ। ਵਾਰ-ਵਾਰ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਪਲੈਟੀਨਮ-ਰੋਧਕ 
ਅੰਡਕੋਸ਼ ਕੈਂਸਰ, ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਅਜਜਹੀ ਜਕਸਮ ਹੈ ਜੋ ਆਖਰੀ ਵਾਰ ਮਰੀਜ਼ ਦੁਆਰਾ ਪਲੈਟੀਨਮ 
ਏਜੰਟ ਵਾਲੀ ਕੀਮੋਥੈਰਰੇਪੀ ਦੌਰ 'ਤਰੇ ਪ੍ਰਜਤਜਕਜਰਆ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 6 ਮਹੀਜਨਆਂ ਦਰੇ ਅੰਦਰ 
ਅੱਗਰੇ ਵੱਧਦਾ ਹੈ।

•  ਿਾਰ-ਿਾਰ ਹੀੋਣ ਿਾਿਾ ਗਿਾਈਓਬਿਾਸਟੋਮਾ: ZIRABEV ਨੰੂ ਇੱਕ ਖਾਸ ਜਕਸਮ ਦਰੇ ਜਦਮਾਗ ਦਰੇ 
ਕੈਂਸਰ ਵਾਲਰੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦਰੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਲੋਮਸਟਾਈਨ (ਇੱਕ ਖਾਸ ਜਕਸਮ ਦੀ ਕੀਮੋਥੈਰਰੇਪੀ) ਦਰੇ 
ਨਾਲ ਵਰਜਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਜਸ ਨੰੂ ਗਲਾਈਓਬਲਾਸਟੋਮਾ ਜਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਜਸ ਜਵੱਚ ਜਪਛਲਰੇ 
ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੈਂਸਰ ਦੁਬਾਰਾ ਆ ਜਗਆ ਹੈ।

ਮਰੇਰਾ ZIRABEV ਇਲਾਜ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨਾ 

ZIRABEV ਨੰੂ ਕਜਸ ਲਈ ਵਰਤਜਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ?

ਨਵੇਂ ਇਲਾਜ ਬਾਰਰੇ ਜਸੱਖਣਾ ਇੱਕ ਚੁਣੌਤੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਬਰੋਸ਼ਰ ਤੁਹਾਡਰੇ ਕੁਝ ਸਵਾਲਾਂ ਦਰੇ ਜਵਾਬ ਦਰੇਣ ਅਤਰੇ 
ZIRABEV ਕੀ ਹੈ ਅਤਰੇ ਇਹ ਜਕਵੇਂ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਸਮਝਣ ਜਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਜਤਆਰ ਕੀਤਾ 
ਜਗਆ ਹੈ।

ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਜਕ ZIRABEV ਬਾਰਰੇ ਜਾਣਨ ਲਈ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਬਰੋਸ਼ਰ ਨੰੂ ਪੜ੍ਹਾਦਰੇ ਹੋ, ਅਤਰੇ ਆਪਣਰੇ ਇਲਾਜ ਨੰੂ 
ਜਬਹਤਰ ਤਰੀਕਰੇ ਨਾਲ ਸਮਝਣ ਜਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸਨੰੂ ਨੇੜਰੇ ਰੱਖਣਾ ਯਾਦ ਰੱਖੋ। ਨਾਲ ਹੀ, 
ਤੁਸੀਂ ਜਕਵੇਂ ਮਜਹਸੂਸ ਕਰ ਰਹਰੇ ਹੋ, ਇਸ ਬਾਰਰੇ ਆਪਣਰੇ-ਆਪ ਅਤਰੇ ਆਪਣੀ ਜਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਟੀਮ ਨਾਲ ਇਮਾਨਦਾਰ 
ਰਹੋ ਅਤਰੇ ਜਦੋਂ ਤੁਹਾਡਰੇ ਕੋਲ ਆਪਣੀ ਇਲਾਜ ਯੋਜਨਾ ਬਾਰਰੇ ਕੋਈ ਸਵਾਲ ਜਾਂ ਜਚੰਤਾਵਾਂ ਹੋਣ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਗੱਲ 
ਕਰੋ। 

ZIRABEV ਜਕਵੇਂ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹ?ੈ
ZIRABEV ਕੀਮੋਥੈਰਰੇਪੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ZIRABEV ਇੱਕ ਮੋਨੋਕਲੋਨਲ ਐਟਂੀਬਾਡੀ ਹੈ ਜੋ ਇੱਕ ਖਾਸ ਜਕਸਮ ਦੀ ਕੀਮੋਥੈਰਰੇਪੀ 
ਦਰੇ ਸੁਮਰੇਲ ਜਵੱਚ ਜਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਜਕ ਕੀਮੋਥੈਰਰੇਪੀ ਜਟਊਮਰ 'ਤਰੇ ਜਸੱਧਾ ਹਮਲਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ZIRABEV ਜਟਊਮਰ 
ਦਰੇ ਆਲਰੇ ਦੁਆਲਰੇ ਦੀਆਂ ਖੂਨ ਦੀਆਂ ਨਾੜੀਆਂ 'ਤਰੇ ਹਮਲਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ZIRABEV 
ਟਜਊਮਰ ਦਰੇ ਆਲਰੇ 
ਦੁਆਲਰੇ ਦੀਆਂ ਖੂਨ ਦੀਆਂ 
ਨਾੜੀਆਂ 'ਤਰੇ ਹਮਲਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ

ਆਕਸੀਜਨ ਅਤਰੇ ਹੋਰ ਪੌਸ਼ਟਜਕ ਤੱਤ 
ਲਜਜਾਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਖੂਨ ਦੀਆਂ ਨਾੜੀਆਂ

ਟਜਊਮਰ

ਕੀਮੋਥੈਰਰੇਪੀ
ਟਜਊਮਰ 'ਤਰੇ ਸਜੱਧਾ ਹਮਲਾ 
ਕਰਦੀ ਹੈ

ZIRABEV ਹੀੇਠ ਲਿਲਿਆਂ ਲਿੱਚੋਂ 1 ਿਾਿੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਿਈ ਇੱਕ ਇਿਾਜ ਲਿਕਿਪ ਹੀੈ: 

•  ਮੈਟਾਸਟੈਲਟਕ ਕੋਿੋਰੇਕਟਿ ਕੈਂਸਰ: ZIRABEV ਨੰੂ ਪਜਹਲੀ ਵਾਰ ਮੈਟਾਸਟੈਜਟਕ ਕੋਲੋਰਰੇਕਟਲ 
ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਜਨਦਾਨ ਕੀਤਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦਰੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਇੱਕ ਖਾਸ ਜਕਸਮ ਦੀ ਕੀਮੋਥੈਰਰੇਪੀ 
(ਇੰਟਰਾਵਰੇਨਸ 5-ਫਲੋਰੋਰਰੇਜਸਲ [5-FU]-ਅਧਾਜਰਤ ਕੀਮੋਥੈਰਰੇਪੀ) ਦਰੇ ਸੁਮਰੇਲ ਜਵੱਚ ਵਰਜਤਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਮੈਟਾਸਟੈਜਟਕ ਕੋਲੋਰੈਕਟਲ ਕੈਂਸਰ ਕੋਲਨ ਜਾਂ ਗੁਦਾ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਹੈ ਜੋ ਸਰੀਰ ਦਰੇ ਦੂਜਰੇ ਅੰਗਾਂ 
ਜਵੱਚ ਫੈਲ ਜਗਆ ਹੈ।

•  ਮੈਟਾਸਟੈਲਟਕ ਫੇਫਲਿਆਂ ਦਾ ਕੈਂਸਰ: ZIRABEV ਨੰੂ ਮੈਟਾਸਟੈਜਟਕ ਗੈਰ-ਛੋਟਰੇ ਸੈੱਲ ਫਰੇਫਜੜਆਂ 
ਦਰੇ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਜਨਦਾਨ ਕੀਤਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦਰੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਇੱਕ ਖਾਸ ਜਕਸਮ ਦੀ ਕੀਮੋਥੈਰਰੇਪੀ 
(ਕਾਰਬੋਪਲਾਜਟਨ ਅਤਰੇ ਪੈਕਲੀਟੈਕਸਲ) ਦਰੇ ਸੁਮਰੇਲ ਜਵੱਚ ਵਰਜਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮੈਟਾਸਟੈਜਟਕ 
ਗੈਰ-ਛੋਟਰੇ ਸੈੱਲ ਫਰੇਫਜੜਆਂ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਫਰੇਫਜੜਆਂ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਹੈ ਜੋ ਸਰੀਰ ਦਰੇ ਦੂਜਰੇ ਅੰਗਾਂ ਜਵੱਚ 
ਫੈਲ ਜਗਆ ਹੈ।

•  ਿਾਰ-ਿਾਰ ਹੀੋਣ ਿਾਿਾ ਪਿੈਟੀਨਮ-ਸੰਿੇਦਨਸ਼ੀਿ ਅੰਡਕੋਸ਼ ਕੈਂਸਰ: ZIRABEV ਨੰੂ ਇੱਕ ਖਾਸ 
ਜਕਸਮ ਦੀ ਕੀਮੋਥੈਰਰੇਪੀ (ਕਾਰਬੋਪਲਰੇਜਟਨ ਅਤਰੇ ਜੈਮਸੀਟਾਬਾਈਨ) ਦਰੇ ਨਾਲ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਹੋਣ 
ਵਾਲਰੇ, ਪਲੈਟੀਨਮ-ਸੰਵਰੇਦਨਸ਼ੀਲ, ਐਪੀਥੈਜਲਅਲ ਅੰਡਕੋਸ਼, ਫੈਲੋਜਪਅਨ ਜਟਊਬ ਜਾਂ ਪ੍ਰਾਇਮਰੀ 
ਪੈਰੀਟੋਨੀਅਲ ਕੈਂਸਰ ਵਾਲਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦਰੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਵਰਜਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਆਖਰੀ ਵਾਰ ਮਰੀਜ਼ 
ਦੁਆਰਾ ਪਲੈਟੀਨਮ ਏਜੰਟ ਵਾਲੀ ਕੀਮੋਥੈਰਰੇਪੀ ਪ੍ਰਣਾਲੀ 'ਤਰੇ ਪ੍ਰਜਤਜਕਜਰਆ ਕਰਨ ਤੋਂ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ 
6 ਮਹੀਨੇ ਬਾਅਦ ਵਾਪਸ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਐਪੀਥੈਜਲਅਲ ਅੰਡਕੋਸ਼ ਕੈਂਸਰ ਅਜਜਹਾ ਕੈਂਸਰ ਹੈ ਜੋ 
ਅੰਡਾਸ਼ਯ ਦੀ ਸਤ੍ਹਾਾ 'ਤਰੇ ਜਵਕਜਸਤ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਫੈਲੋਜਪਅਨ ਜਟਊਬ ਕੈਂਸਰ ਇੱਕ ਅਜਜਹਾ ਕੈਂਸਰ ਹੈ 
ਜੋ ਫੈਲੋਜਪਅਨ ਜਟਊਬਾਂ ਜਵੱਚ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਜਕ ਅੰਡਕੋਸ਼ ਨੰੂ ਬੱਚਰੇਦਾਨੀ ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਵਾਲੀਆਂ 
ਛੋਟੀਆਂ ਨਾੜੀਆਂ ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਪ੍ਰਾਇਮਰੀ ਪੈਰੀਟੋਨੀਅਲ ਕੈਂਸਰ ਜਟਸ਼ੂ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਜੋ 
ਪਰੇਟ ਦੀ ਅੰਦਰਲੀ ਸਤ੍ਹਾਾ ਨਾਲ ਜੁਜੜਆ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਅਤਰੇ ਪਰੇਟ ਦਰੇ ਅੰਗਾਂ ਨੰੂ ਢੱਕਦਾ ਹੈ।

ਵੱਧਣ ਅਤਰੇ ਫੈਲਣ ਲਈ, ਜਟਊਮਰ ਨੰੂ ਆਕਸੀਜਨ ਅਤਰੇ ਹੋਰ ਪੌਸ਼ਜਟਕ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਜਨਰੰਤਰ ਸਪਲਾਈ ਦੀ ਲੋੜ 
ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਜਟਊਮਰ ਖੂਨ ਦੀਆਂ ਨਾੜੀਆਂ ਦਾ ਆਪਣਾ ਨੈੱਟਵਰਕ ਬਣਾ ਕਰੇ ਇਹ ਸਪਲਾਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਰੇ ਹਨ। 
ਇਸ ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ ਨੰੂ ਐਜਂੀਓਜਰੇਨੇਜਸਸ (ਐਨ'-ਜੀ-ਓ-ਜਰੇਨ'-ਇ-ਜਸਸ) ਜਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ZIRABEV ਐਜਂੀਓਜਰੇਨੇਜਸਸ 
ਨੰੂ ਰੋਕ ਕਰੇ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਨਵੀਆਂ ਖੂਨ ਦੀਆਂ ਨਾੜੀਆਂ ਦਰੇ ਜਵਕਾਸ ਨੰੂ ਰੋਕ ਕਰੇ, ZIRABEV ਜਟਊਮਰ ਨੰੂ 
ਆਕਸੀਜਨ ਅਤਰੇ ਹੋਰ ਪੌਸ਼ਜਟਕ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਕਮੀ ਬਣਾਏ ਰੱਖਣ ਜਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਜਟਊਮਰ ਦਾ 
ਵੱਧਣਾ ਮੁਸ਼ਜਕਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਪਜਹਲਾ ਅਤਰੇ, ਸੰਭਵ ਤੌਰ 'ਤਰੇ, ਦੂਜਾ ਇਨਜਫਊਜ਼ਨ ਇਨਜਫਊਜ਼ਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਨਜਫਊਜ਼ਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ
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ਜਾਂ

ZIRABEV ਹਰੇਠਾਾਂ ਸੂਚੀਬੱਧ ਪਰੇਸ਼ਕਾਰੀਆਂ ਜਵੱਚ ਇੱਕ-ਵਾਰ-ਵਰਤੋਂ ਵਾਲੀਆਂ ਸ਼ੀਸ਼ੀਆਂ ਜਵੱਚ ਨੱਸ ਰਾਹੀਂ 
ਜਦੱਤਰੇ ਜਾਣ ਵਜੋਂ ਉਪਲਬਧ ਹੈ:

• 100 mg/4 mL (25 mg/mL)
• 400 mg/16 mL (25 mg/mL)

ਸ਼ੀਸ਼ੀ ਦਰੇ ਸਟੌਪਰ ਨੰੂ ਕੁਦਰਤੀ ਰਬੜ ਦਰੇ ਲੈਟਰੇਕਸ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਬਣਾਇਆ ਜਗਆ ਹੈ।

ZIRABEV ਨੰੂ ਨਾੜੀ ਰਾਹੀਂ ਜਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਬਾਂਹ ਜਾਂ ਹੱਥ ਦੀ ਨਾੜੀ ਜਵੱਚ ਸੂਈ ਰਾਹੀਂ, ਜਾਂ 
ਕੇਂਦਰੀ ਲਾਈਨ ਰਾਹੀਂ)।

ਮੈਨੰੂ ZIRABEV ਜਕਵੇਂ ਜਮਲਰੇਗੀ?

ZIRABEV ਲਈ ਖੁਰਾਕ ਦਰੇ ਜਕਹੜਰੇ ਰੂਪ 
ਉਪਲਬਧ ਹਨ?

ਮੈਨੰੂ ਜਕੰਨੀ ਵਾਰ ZIRABEV ਜਮਲਰੇਗੀ?
ਤੁਹਾਡਰੇ ਖਾਸ ਕਜਸਮ ਦਰੇ ਕੈਂਸਰ 'ਤਰੇ ਨਜਰਭਰ ਕਰਦਰੇ ਹੋਏ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਵਾਧੂ ਇਲਾਜ ਦਰੇ ਨਾਲ ਜਾਂ ਇਸਦਰੇ ਬਜਨਾਂ ਹਰ 2 ਤੋਂ 3 
ਹਫ਼ਤਜਆਂ ਬਾਅਦ ZIRABEV ਮਜਲ ਸਕਦੀ ਹੈ।

ਮੈਟਾਸਟੈਜਟਕ ਕੋਲੋਰੈਕਟਲ ਕੈਂਸਰ: ਆਮ ਖੁਰਾਕ ਜਕਲੋਗ੍ਰਾਮ (5 ਜਮਲੀਗ੍ਰਾਮ/ਜਕਲੋਗ੍ਰਾਮ) ਜਵੱਚ ਤੁਹਾਡਰੇ ਭਾਰ 'ਤਰੇ 
ਆਧਾਜਰਤ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਅਤਰੇ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੁਹਾਡਾ ਡਾਕਟਰ ਥੈਰਰੇਪੀ ਦੀ ਜਸਫ਼ਾਜਰਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਹਰ 14 ਜਦਨਾਂ ਜਵੱਚ ਇੱਕ 
ਵਾਰ ਜਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।

ਮੈਟਾਸਟੈਟਜਕ ਫਰੇਫੜਜਆਂ ਦਾ ਕੈਂਸਰ: ਆਮ ਖੁਰਾਕ ਕਜਲੋਗ੍ਰਾਮ (15 ਮਜਲੀਗ੍ਰਾਮ/ਕਜਲੋਗ੍ਰਾਮ) ਵਜੱਚ ਤੁਹਾਡਰੇ ਭਾਰ 
ਅਤਰੇ ZIRABEV ਦਰੇ ਨਾਲ ਦਜੱਤੀ ਗਈ ਖਾਸ ਕਜਸਮ ਦੀ ਕੀਮੋਥੈਰਰੇਪੀ 'ਤਰੇ ਆਧਾਰਜਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ZIRABEV ਨੂੰ ਹਰ 3 
ਹਫ਼ਤਜਆਂ ਵਜੱਚ ਇੱਕ ਵਾਰ ਦਜੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੁਹਾਡਾ ਡਾਕਟਰ ਥੈਰਰੇਪੀ ਦੀ ਸਜਫ਼ਾਰਜਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ।

ਅੰਡਕੋਸ਼ ਕੈਂਸਰ (ਪਲੈਟੀਨਮ-ਸੰਵਰੇਦਨਸ਼ੀਲ ਆਵਰਤੀ ਰੋਗ): ZIRABEV ਦੀ ਆਮ ਖੁਰਾਕ ਜਕਲੋਗ੍ਰਾਮ (15 ਜਮਲੀਗ੍ਰਾਮ/
ਜਕਲੋਗ੍ਰਾਮ) ਜਵੱਚ ਤੁਹਾਡਰੇ ਭਾਰ 'ਤਰੇ ਆਧਾਜਰਤ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ZIRABEV ਨੰੂ ਹਰ 3 ਹਫ਼ਜਤਆਂ ਜਵੱਚ ਇੱਕ ਵਾਰ ਜਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੁਹਾਡਾ ਡਾਕਟਰ ਥੈਰਰੇਪੀ ਦੀ ਜਸਫ਼ਾਜਰਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ।

ਅੰਡਕੋਸ਼ ਕੈਂਸਰ (ਪਲੈਟੀਨਮ-ਰੋਧਕ ਆਵਰਤੀ ਰੋਗ): ਆਮ ਖੁਰਾਕ ਜਕਲੋਗ੍ਰਾਮ (10 ਜਮਲੀਗ੍ਰਾਮ/ਜਕਲੋਗ੍ਰਾਮ ਜਾਂ 15 
ਜਮਲੀਗ੍ਰਾਮ/ਜਕਲੋਗ੍ਰਾਮ) ਜਵੱਚ ਤੁਹਾਡਰੇ ਭਾਰ 'ਤਰੇ ਆਧਾਜਰਤ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਅਤਰੇ ਹਰ 2 ਜਾਂ 3 ਹਫ਼ਜਤਆਂ ਜਵੱਚ ਇੱਕ ਵਾਰ 
ਜਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੁਹਾਡਾ ਡਾਕਟਰ ਥੈਰਰੇਪੀ ਦੀ ਜਸਫ਼ਾਜਰਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਤੁਹਾਡਾ ਡਾਕਟਰ, ਇਸ ਆਧਾਰ 'ਤਰੇ 
ਜਕ ਤੁਸੀਂ ਜਕਸ ਜਕਸਮ ਦੀ ਕੀਮੋਥੈਰਰੇਪੀ ਲੈ ਰਹਰੇ ਹੋ, ZIRABEV ਦੀ ਇੱਕ ਖੁਰਾਕ ਅਤਰੇ ਸਮਾਂ-ਸਾਰਣੀ ਤਜਵੀਜ਼ ਕਰਰੇਗਾ ਜੋ 
ਤੁਹਾਡਰੇ ਲਈ ਸਹੀ ਹੈ)।

ਆਵਰਤੀ ਗਲਾਈਓਬਲਾਸਟੋਮਾ: ਆਮ ਖੁਰਾਕ ਜਕਲੋਗ੍ਰਾਮ (10 ਜਮਲੀਗ੍ਰਾਮ/ਜਕਲੋਗ੍ਰਾਮ) ਜਵੱਚ ਤੁਹਾਡਰੇ ਭਾਰ 'ਤਰੇ 
ਆਧਾਜਰਤ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਅਤਰੇ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੁਹਾਡਾ ਡਾਕਟਰ ਥੈਰਰੇਪੀ ਦੀ ਜਸਫ਼ਾਜਰਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਹਰ 2 ਹਫ਼ਜਤਆਂ ਜਵੱਚ 
ਇੱਕ ਵਾਰ, ਹਰ 6 ਹਫ਼ਜਤਆਂ ਜਵੱਚ ਲੋਮਸਟਾਈਨ ਦਰੇ ਨਾਲ ਸੁਮਰੇਲ ਜਵੱਚ ਜਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।  ਪਜਹਲਰੇ ਇਲਾਜ ਜਵੱਚ 
ਲੋਮਸਟਾਈਨ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਤੁਹਾਡਰੇ ਸਰੀਰ ਦਰੇ ਸਤ੍ਹਾਾ ਖਰੇਤਰ (mg/m2) ਦਰੇ ਪ੍ਰਤੀ ਵਰਗ ਮੀਟਰ ਲਈ 90 ਜਮਲੀਗ੍ਰਾਮ ਹੈ, 
ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ 160 ਜਮਲੀਗ੍ਰਾਮ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਤੱਕ। ਦੂਜਰੇ ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਇਸ ਨੰੂ 110 mg/m2 ਤੱਕ, ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ 200 mg 
ਤੱਕ, ਵਧਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪਜਹਲਰੇ ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਲੋਮਸਟਾਈਨ ਦੀ ਵਧੀ ਹੋਈ ਖੁਰਾਕ ਤੁਹਾਡਰੇ ਖੂਨ ਦਰੇ ਕੰਮ 
ਦਰੇ ਆਧਾਰ 'ਤਰੇ ਤੁਹਾਡਰੇ ਡਾਕਟਰ ਦੁਆਰਾ ਜਨਰਧਾਰਤ ਕੀਤੀ ਜਾਵਰੇਗੀ।

ਜਦੋਂ ਪਜਹਲੀ ਵਾਰ ZIRABEV ਜਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਨੱਸ ਰਾਹੀਂ ਦਰੇਣ ਜਵੱਚ ਲਗਭਗ 90 ਜਮੰਟ ਲਵਰੇਗਾ।

ਤੁਹਾਡਰੇ ਡਾਕਟਰ ਵੱਲੋਂ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾ ਲੈਣ ‘ਤਰੇ ਕਜ ਤੁਹਾਨੂੰ ZIRABEV ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਮੱਸਜਆ ਨਹੀਂ ਹੈ
ਤਾਂ ਇਨਫਜਊਜ਼ਨ (ਭਾਵ, ਪਹਜਲਰੇ ਜਾਂ ਦੂਜਰੇ ਇਨਫਜਊਜ਼ਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ), ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਅਗਲਰੇ ਇਨਫਜਊਜ਼ਨਾਂ

ਵਜੱਚ ਘੱਟ ਸਮਾਂ ਲੱਗ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਆਮ ਤੌਰ 'ਤਰੇ ਲਗਭਗ 30 ਜਾਂ 60 ਮਜੰਟ।
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ZIRABEV ਦਰੇ ਸੰਭਾਵੀ ਮਾੜਰੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਕੀ ਹਨ?

ਇਹ ਉਹ ਸਾਰਰੇ ਸੰਭਾਵੀ ਮਾੜਰੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਹੀਂ ਹਨ ਜੋ ਤੁਸੀਂ ZIRABEV ਲੈਂਦਰੇ ਸਮੇਂ ਮਜਹਸੂਸ ਕਰ ਸਕਦਰੇ ਹੋ। 
ਜਰੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਇੱਥਰੇ ਸੂਚੀਬੱਧ ਨਹੀਂ ਕੀਤਰੇ ਗਏ ਜਕਸਰੇ ਵੀ ਮਾੜਰੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਰੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਆਪਣਰੇ 
ਜਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਪਰੇਸ਼ਰੇਵਰ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ। 

ਸਾਰੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਵਾਂਗ, ZIRABEV ਕਰਕਰੇ ਕੁਝ ਅਣਚਾਹਰੇ ਮਾੜਰੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੋ ਸਕਦਰੇ ਹਨ। ਕਲੀਜਨਕਲ 
ਪਰਖਾਂ ਜਵੱਚ ਹਰੇਠਾਾਂ ਜਦੱਤਰੇ ਮਾੜਰੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਦਰੇਖਰੇ ਗਏ ਸਨ ਜਦੋਂ ZIRABEV ਨੰੂ ਕੀਮੋਥੈਰਰੇਪੀ ਦਰੇ ਸੁਮਰੇਲ ਜਵੱਚ ਜਾਂ 
ZIRABEV ਨੰੂ ਇਕੱਲਰੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਜਦੱਤਾ ਜਗਆ ਸੀ: 

ਬਹੁਤ ਆਮ (10 ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਜਵੱਚੋਂ 1 ਤੋਂ ਵੱਧ): 

ਸੁਰੱਜਖਆ ਸੰਬੰਧੀ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਜਾਣਕਾਰੀ

• ਹਾਈ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ
• ਦਸਤ ਜਾਂ ਉਲਟੀਆਂ
• ਪਰੇਟ ਦਰਦ
• ਕਬਜ਼
• ਮਤਲੀ
• ਊਰਜਾ ਜਾਂ ਤਾਕਤ ਦੀ ਕਮੀ
• ਭੁੱਖ ਨਾ ਲੱਗਣੀ
• ਦਰਦ (ਜੋੜਾਂ ਦਰੇ ਦਰਦ ਸਮਰੇਤ)
• ਖੂਨ ਵਗਣਾ (ਨੱਕ ਜਾਂ ਗੁਦਾ ਜਵੱਚੋਂ)
• ਮੂੰ ਹ ਜਵੱਚ ਜ਼ਖਮ
• ਸਾਹ ਚੜ੍ਹਾਨਾ
• ਨੱਕ ਵਗਣਾ
•  ਖੁਸ਼ਕ ਚਮੜੀ, ਚਮੜੀ 'ਤਰੇ ਪਪੜੀ ਬਣਨਾ ਜਾਂ 

ਚਮੜੀ ਦਰੇ ਰੰਗ ਜਵੱਚ ਤਬਦੀਲੀ
• ਸੁਆਦ ਦਰੇ ਅਜਹਸਾਸ ਜਵੱਚ ਤਬਦੀਲੀ
•  ਅੱਖਾਂ ਦੀਆਂ ਸਮੱਜਸਆਵਾਂ (ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, 

ਬਹੁਤ ਜਜ਼ਆਦਾ ਅੱਥਰੂ, ਧੁੰ ਦਲੀ ਨਜ਼ਰ, ਜਾਂ 
ਰੋਸ਼ਨੀ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਾਰਨ ਅੱਖਾਂ ਜਵੱਚ 
ਬਰੇਅਰਾਮੀ ਜਾਂ ਦਰਦ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੋਣਾ)

•  ਖੂਨ ਜਵੱਚ ਕੁਝ ਜਚੱਟਰੇ ਰਕਤਾਣੂਆਂ ਜਵੱਚ ਕਮੀ 
ਜੋ ਲਾਗ ਨਾਲ ਲੜਨ ਜਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਰੇ ਹਨ

•  ਲਾਲ ਰਕਤਾਣੂਆਂ ਦੀ ਜਗਣਤੀ ਜਵੱਚ ਕਮੀ 
(ਅਨੀਮੀਆ)

• ਨੀਂਦ ਆਉਣ ਜਵੱਚ ਮੁਸ਼ਕਲ
•  ਬੁਖਾਰ, ਕੰਬਣੀਆਂ ਜਾਂ ਬਹੁਤ ਜਜ਼ਆਦਾ 

ਪਸੀਨਾ ਆਉਣਾ
• ਜਸਰ ਦਰਦ
•  ਜਪਸ਼ਾਬ ਦੀ ਜਾਂਚ ਦਾ ਅਸਧਾਰਨ ਨਤੀਜਾ 

(ਜਪਸ਼ਾਬ ਜਵੱਚ ਪ੍ਰੋਟੀਨ)
•  ਪੈਰਾਂ ਅਤਰੇ ਹੱਥਾਂ ਦੀਆਂ ਉਂਗਲਾਂ ਜਵੱਚ 

ਝਰਨਾਹਟ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਜਾਂ ਸੁੰ ਨ ਹੋਣਾ
•  ਬ੍ਰੌਨਕਾਈਟਸ (ਫਰੇਫਜੜਆਂ ਤੱਕ ਜਾਣ ਵਾਲਰੇ 

ਮੁੱਖ ਹਵਾ ਦਰੇ ਰਸਜਤਆਂ ਦੀ ਸੋਜਸ਼)
• ਝਰੀਟ
• ਮੂਡ ਜਵੱਚ ਤਬਦੀਲੀ
•  ਲਾਗਾਂ (ਮੂੰ ਹ, ਗਲਾ, ਸਾਈਨਸ, ਫਰੇਫੜਰੇ ਜਾਂ 

ਜਪਸ਼ਾਬ ਦੀ ਲਾਗ)
• ਖੂਨ ਜਵੱਚ ਸ਼ੂਗਰ ਦੀ ਲੋੜ ਤੋਂ ਵੱਧ ਮਾਤਰਾ
• ਭਾਰ ਘੱਟਣਾ
• ਖੂਨ ਦੀਆਂ ਨਾੜੀਆਂ ਦਾ ਚੌੜਾ ਹੋਣਾ
•  ਖੂਨ ਜਵੱਚ ਸੋਡੀਅਮ ਅਤਰੇ ਮੈਗਨੀਸ਼ੀਅਮ ਦਾ 

ਘੱਟ ਪੱਧਰ
• ਖੰਘ
• ਥਕਾਵਟ

ZIRABEV ਲੈਣ ਤੋਂ ਪਜਹਲਾਂ ਮਨੰੂੈ ਕੀ ਪਤਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ? 

ZIRABEV ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾ ਕਰੋ ਜਰੇਕਰ: 
• ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਤੋਂ ਜਾਂ ਇਸਦਰੇ ਜਕਸਰੇ ਵੀ ਤੱਤ ਤੋਂ ਐਲਰਜੀ ਹੈ
•  ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਜਜਹਾ ਕੈਂਸਰ ਹੈ ਜੋ ਤੁਹਾਡਰੇ ਕੇਂਦਰੀ ਨਸ ਪ੍ਰਣਾਲੀ (ਤੁਹਾਡਰੇ ਜਦਮਾਗ ਜਾਂ ਰੀੜ੍ਹਾ ਦੀ ਹੱਡੀ ਤੱਕ) 

ਜਵੱਚ ਫੈਲ ਜਗਆ ਹੈ 
• 28 ਜਦਨਾਂ ਦਰੇ ਅੰਦਰ ਤੁਹਾਡੀ ਕੋਈ ਸਰਜਰੀ ਹੋਈ ਸੀ

ਮਾੜਰੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਅਤਰੇ ਸਹੀ ਵਰਤੋਂ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ 
ਲਈ, ZIRABEV ਲੈਣ ਤੋਂ ਪਜਹਲਾਂ ਆਪਣਰੇ ਜਸਹਤ ਸੰਭਾਲ 
ਪਰੇਸ਼ਰੇਵਰ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੋ 
ਜਕਸਰੇ ਵੀ ਜਸਹਤ ਸਜਥਤੀ ਜਾਂ ਸਮੱਜਸਆ ਬਾਰਰੇ ਗੱਲ ਕਰੋ ਜੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਜਜਸ ਜਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ ਜਰੇ:

•  ਤੁਹਾਨੰੂ ਹਾਈ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਹੈ
•  ਤੁਹਾਡੀ ਸਰਜਰੀ ਕਰਵਾਉਣ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਹੈ ਜਾਂ 

ਜਪਛਲਰੇ 28 ਜਦਨਾਂ ਜਵੱਚ ਸਰਜਰੀ ਕਰਵਾਈ ਹੈ
•  ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਦਰੇ ਜਦਲ ਦਾ ਦੌਰਾ ਜਾਂ ਜਦਮਾਗ ਦਾ 

ਦੌਰਾ (ਸਟ੍ਰੋਕ) ਜਪਆ ਹੈ
•  ਤੁਸੀਂ ਗਰਭਵਤੀ ਹੋ ਜਾਂ ਗਰਭਵਤੀ ਹੋਣ ਦੀ 

ਯੋਜਨਾ ਬਣਾ ਰਹਰੇ ਹੋ
•  ਬੱਚਰੇ ਨੰੂ ਦੁੱਧ ਚੁੰ ਘਾਉਂਦਰੇ ਹੋ
•  ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਦਵਾਈ ਜਾਂ ਇਸ ਦੀਆਂ 

ਸਮੱਗਰੀਆਂ ਤੋਂ ਐਲਰਜੀ ਹੈ

•  ਤੁਹਾਨੰੂ ਤੁਹਾਡਰੇ ਗੁਰਜਦਆਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਜਵਤ ਕਰਨ 
ਵਾਲੀਆਂ ਕੋਈ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਜਾਂ ਰੋਗ ਹਨ

•  ਤੁਹਾਡਰੇ ਜਦਲ ਨੇ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਬੰਦ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜਾਂ 
ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਜਦਲ ਦੀਆਂ ਮਾਸਪਰੇਸ਼ੀਆਂ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋ 
ਗਈਆਂ ਹਨ

•  ਕਦਰੇ ਤੁਹਾਡੀ ਖੰਘ ਨਾਲ ਖੂਨ ਆਇਆ ਹੈ ਜਾਂ 
ਯੋਨੀ ਜਵੰਚੋਂ ਅਸਧਾਰਨ ਖੂਨ ਵੱਜਗਆ ਹੈ

•  ਤੁਸੀਂ ਸ਼ੂਗਰ ਦਰੇ ਮਰੀਜ਼ ਹੋ
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ਜਰੇਕਰ ZIRABEV ਲੈਂਦਰੇ ਸਮੇਂ ਤੁਹਾਡਾ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਵਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਜਕ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣਰੇ ਡਾਕਟਰ 
ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ।

ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ZIRABEV ਲੈ ਰਹਰੇ ਹੁੰ ਦਰੇ ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡਰੇ ਡਾਕਟਰ ਵੱਲੋਂ ਕੀਤਰੇ ਗਏ ਤੁਹਾਡਰੇ ਖੂਨ ਅਤਰੇ ਜਪਸ਼ਾਬ ਦਰੇ ਟੈਸਟਾਂ 
ਜਵੱਚ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਜਵੱਚ ਜਚੱਟਰੇ ਸੈੱਲਾਂ ਦੀ ਘੱਟ ਜਗਣਤੀ ਅਤਰੇ ਜਪਸ਼ਾਬ 
ਜਵੱਚ ਪ੍ਰੋਟੀਨ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਸਕਦਰੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਡਾ ਡਾਕਟਰ ਤੁਹਾਡਰੇ ਨਾਲ ਇਹਨਾਂ ਨਤੀਜਜਆਂ ਬਾਰਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰਰੇਗਾ। 

ਬਜ਼ਰੁਗ ਮਰੀਜ਼ਾਂ (65 ਸਾਲ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਉਮਰ ਦਰੇ) ਨੰੂ ਅੱਗਰੇ ਜਲਖਰੇ ਮਾੜਰੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਜਵਕਜਸਤ ਹੋਣ ਦਾ ਵਧਰੇਰਰੇ 
ਜੋਖਮ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ: ਖੂਨ ਦਰੇ ਥੱਕਰੇ (ਜਜਨ੍ਹਾ ਾਂ ਕਰਕਰੇ ਜਦਮਾਗ ਜਾਂ ਜਦਲ ਦਾ ਦੌਰਾ ਪੈ ਸਕਦਾ ਹੈ), ਕੁਝ ਖਾਸ ਜਚੱਟਰੇ 
ਰਕਤਾਣੂਆਂ ਅਤਰੇ ਪਲਰੇਟਲੈਟਾਂ ਜਵੱਚ ਕਮੀ, ਜਪਸ਼ਾਬ ਜਵੱਚ ਪ੍ਰੋਟੀਨ, ਦਸਤ ਅਤਰੇ ਥਕਾਵਟ। 

ਜਰੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਹਰੇਠਾ ਜਲਖਰੇ ਗੰਭੀਰ ਬੁਰਰੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਰੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਉਸਰੇ ਸਮੇਂ ZIRABEV ਲੈਣੀ ਬੰਦ ਕਰ ਜਦਓ 
ਅਤਰੇ ਡਾਕਟਰੀ ਮਦਦ ਲਓ। 

ਬਹੀੁਤ ਆਮ (10 ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਜਵੱਚੋਂ 1 ਤੋਂ ਵੱਧ):
•  ਨੱਕ ਜਵੱਚੋਂ ਖੂਨ ਵਗਣਾ ਜੋ 10-15 ਜਮੰਟਾਂ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮੇਂ ਲਈ ਰਜਹੰਦਾ ਹੈ ਅਤਰੇ ਰੋਜਕਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ

ਆਮ (10 ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਜਵੱਚੋਂ 1 ਤੋਂ ਘੱਟ ਪਰ 100 ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਜਵੱਚੋਂ 1 ਤੋਂ ਵੱਧ):
•  ਅੰਤੜੀਆਂ ਜਵੱਚ ਛਰੇਦ (ਅੰਤੜੀ ਦਾ ਜਰਸਾਅ); ਲੱਛਣਾਂ ਜਵੱਚ ਪਰੇਟ ਜਵੱਚ ਅਚਾਨਕ ਦਰਦ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਣਾ, ਅਤਰੇ 

ਉਲਟੀਆਂ ਅਤਰੇ ਤਰੇਜ਼ ਬੁਖਾਰ ਦਰੇ ਨਾਲ ਪਰੇਟ ਜਵੱਚ ਸੰਵਰੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ
•  ਸਟ੍ਰੋਕ (ਜਦਮਾਗ ਦਾ ਦੌਰਾ) ਜਾਂ ਜਦਲ ਦਾ ਦੌਰਾ; ਸਟ੍ਰੋਕ ਦਰੇ ਲੱਛਣਾਂ ਜਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ ਅਚਾਨਕ ਅਵਾਜ਼ 

ਚਲੀ ਜਾਣੀ ਜਾਂ ਸਰੀਰ ਦਰੇ ਜਹੱਸਰੇ ਜਾਂ ਪੂਰਰੇ ਸਰੀਰ ਦਾ ਸੁੰ ਨ ਹੋਣਾ, ਨਜ਼ਰ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਜਾਂ ਧੁੰ ਦਲੀ ਨਜ਼ਰ, 
ਅਸਪਸ਼ਟ ਚੱਕਰ ਆਉਣਾ ਅਤਰੇ/ਜਾਂ ਅਚਾਨਕ ਜਡੱਗਣਾ; ਜਦਲ ਦਰੇ ਦੌਰਰੇ ਦਰੇ ਲੱਛਣਾਂ ਜਵੱਚ ਛਾਤੀ ਜਵੱਚ ਦਰਦ 
ਜੋ ਖੱਬੀ ਬਾਂਹ, ਜਬਾੜਰੇ ਅਤਰੇ/ਜਾਂ ਜਪੱਠਾ ਤਕ ਫੈਲਦਾ ਹੈ, ਅਤਰੇ ਸਾਹ ਚੜ੍ਹਾਨਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ

•  ਜਫਸਟੁਲਾ, ਜੋ ਜਕ ਅੰਦਰੂਨੀ ਅੰਗਾਂ ਅਤਰੇ ਚਮੜੀ ਜਾਂ ਹੋਰ ਜਟਸ਼ੂਆਂ ਦਰੇ ਜਵਚਕਾਰ ਇੱਕ ਅਸਧਾਰਨ ਜਟਊਬ 
ਵਰਗਾ ਕਨੈਕਸ਼ਨ ਹੈ ਜੋ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤਰੇ ਨਹੀਂ ਜੁੜਰੇ ਹੁੰ ਦਰੇ ਹਨ, ਜਜਸ ਜਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ ਸਰਵਾਈਕਲ ਕੈਂਸਰ 
(ਅਣਅਜਧਕਾਰਤ ਵਰਤੋਂ) ਵਾਲਰੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਜਵੱਚ ਯੋਨੀ ਅਤਰੇ ਅੰਤੜੀਆਂ ਦਰੇ ਜਵਚਕਾਰ ਕਨੈਕਸ਼ਨ

ਅਸਧਾਰਨ (100 ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਜਵੱਚੋਂ 1 ਤੋਂ ਘੱਟ ਪਰ 1000 ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਜਵੱਚੋਂ 1 ਤੋਂ ਵੱਧ):
•  ਗੈਰ-ਗੈਸਟ੍ਰੋਇੰਟਰੇਸਟਾਈਨਲ ਛਰੇਦ ਅਤਰੇ ਜਫਸਟੂਲਰੇ ; ਸ਼ਾਮਲ ਅੰਗਾਂ 'ਤਰੇ ਜਨਰਭਰ ਕਰਦਰੇ ਹੋਏ, ਲੱਛਣ ਅੱਗਰੇ 

ਜਲਖਰੇ ਹੋ ਸਕਦਰੇ ਹਨ: ਜਪਸ਼ਾਬ ਲੀਕ ਹੋਣਾ, ਜਣਨ ਖਰੇਤਰ ਜਵੱਚ ਅਸਧਾਰਨ ਅਤਰੇ ਮਾੜੀ ਬਦਬੂ, ਪਰੇਟ ਜਵੱਚ 
ਦਰਦ, ਉਲਟੀਆਂ, ਬੁਖਾਰ, ਸਾਹ ਲੈਣ ਜਵੱਚ ਤਕਲੀਫ਼ ਦਾ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਵਧਣਾ/ਜਵਗੜਨਾ (ਜਡਸਪਨੀਆ), 
ਖੰਘ, ਛਾਤੀ ਜਵੱਚ ਦਰਦ, ਚਮੜੀ ਦਾ ਪੀਲਾ ਰੰਗ, ਆਜਦ।

•  ਪੋਸਟਰੇਰੀਅਰ ਜਰਵਰਸੀਬਲ ਐਨਸਰੇਫੈਲੋਪੈਥੀ ਜਸੰਡਰੋਮ (PRES), ਲੱਛਣਾਂ ਜਵੱਚ ਜਸਰ ਦਰਦ, ਉਲਝਣ, ਦੌਰਰੇ 
ਅਤਰੇ ਨਜ਼ਰ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ

ਜਰੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੋਈ ਪਰਰੇਸ਼ਾਨੀ ਵਾਲਰੇ ਲੱਛਣ ਜਾਂ ਮਾੜਰੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹਨ ਜੋ ਇੱਥਰੇ ਨਹੀਂ ਜਦੱਤਰੇ ਗਏ ਹਨ ਜਾਂ ਇੰਨੇ 
ਜਜ਼ਆਦਾ ਮਾੜਰੇ ਹੋ ਜਾਂਦਰੇ ਹਨ
ਜਕ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਦੀਆਂ ਗਤੀਜਵਧੀਆਂ ਜਵੱਚ ਦਖਲ ਜਦੰਦਰੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਆਪਣਰੇ ਜਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਪਰੇਸ਼ਰੇਵਰ ਨਾਲ 
ਗੱਲ ਕਰੋ। 

ਆਮ (10 ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਜਵੱਚੋਂ 1 ਤੋਂ ਘੱਟ ਪਰ 100 ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਜਵੱਚੋਂ 1 ਤੋਂ ਵੱਧ): 
•  ਦਰਦ (ਮਾਸਪਰੇਸ਼ੀਆਂ ਜਵੱਚ ਦਰਦ, ਛਾਤੀ ਜਵੱਚ ਦਰਦ, ਜਦਲ ਦਾ ਦਰਦ [ਐਨਜਾਈਨਾ], ਜਪੱਠਾ 

ਦਰਦ, ਅਤਰੇ ਪਰੇਡੂ ਅਤਰੇ ਗੁਦਾ ਦਰੇ ਖਰੇਤਰਾਂ ਜਵੱਚ ਦਰਦ ਸਮਰੇਤ)
• ਸਟ੍ਰੋਕ/ਜਦਲ ਦਾ ਦੌਰਾ
• ਖੂਨ ਦਰੇ ਥੱਕਰੇ
• ਅੰਤੜੀਆਂ ਜਵੱਚ ਚੀਰ (ਪਰੇਟ ਜਾਂ ਅੰਤੜੀ ਜਵੱਚ ਛਰੇਕ)
• ਬਦਲੀ ਹੋਈ ਆਵਾਜ਼, ਜਜਵੇਂ ਜਕ ਘੱਗਾਪਣ (ਅਵਾਜ਼ ਦਾ ਭਾਰੀ ਹੋਣਾ)
• ਹੱਥਾਂ ਅਤਰੇ ਪੈਰਾਂ ਦੀ ਸੋਜ ਅਤਰੇ ਸੁੰ ਨ ਹੋਣਾ
• ਜਪਸ਼ਾਬ (ਮਸਾਨੇ ਜਾਂ ਗੁਰਦਰੇ) ਦੀ ਲਾਗ
• ਚਮੜੀ ਜਾਂ ਚਮੜੀ ਦਰੇ ਹਰੇਠਾਾਂ ਡੂੰ ਘੀਆਂ ਪਰਤਾਂ ਦੀ ਲਾਗ
•  ਜਫਸਟੁਲਾ (ਸਰੀਰ ਦਰੇ ਅੰਦਰੂਨੀ ਜਹੱਜਸਆਂ ਜਵਚਕਾਰ ਅਸਧਾਰਨ ਜਟਊਬ ਵਰਗਾ ਕਨੈਕਸ਼ਨ ਜੋ ਆਮ 

ਤੌਰ 'ਤਰੇ ਜੁੜਰੇ ਨਹੀਂ ਹੁੰ ਦਰੇ ਹਨ), ਜਜਵੇਂ ਜਕ ਮੈਟਾਸਟੈਜਟਕ ਕੋਲੋਰਰੇਕਟਲ ਕੈਂਸਰ ਅਤਰੇ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਹੋਣ 
ਵਾਲਰੇ ਅੰਡਕੋਸ਼ ਕੈਂਸਰ ਵਾਲਰੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਜਵੱਚ ਪਰੇਟ ਅਤਰੇ ਆਂਦਰਾਂ ਜਵਚਕਾਰ (ਗੈਸਟ੍ਰੋਇੰਟਰੇਸਟਾਈਨਲ 
ਜਫਸਟੁਲਾ), ਅਤਰੇ ਸਰਵਾਈਕਲ ਕੈਂਸਰ ਵਾਲਰੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਜਵੱਚ ਯੋਨੀ ਅਤਰੇ ਅੰਤੜੀਆਂ ਜਵਚਕਾਰ 
(ਅਣਅਜਧਕਾਰਤ ਵਰਤੋਂ)

• ਐਲਰਜੀ ਵਾਲੀਆਂ ਪ੍ਰਜਤਜਕਜਰਆਵਾਂ
• ਨੈਫਰੋਜਟਕ ਜਸੰਡਰੋਮ (ਇੱਕ ਜਕਸਮ ਦਾ ਜਕਡਨੀ ਜਵਕਾਰ)

ਅਸਧਾਰਨ (100 ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਜਵੱਚੋਂ 1 ਤੋਂ ਘੱਟ ਪਰ 1000 ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਜਵੱਚੋਂ 1 ਤੋਂ ਵੱਧ): 
•  ਗੈਰ-ਗੈਸਟ੍ਰੋਇੰਟਰੇਸਟਾਈਨਲ ਚੀਰ ਅਤਰੇ ਜਫਸਟੁਲਰੇ (ਪਰੇਟ ਅਤਰੇ ਆਂਦਰ ਦੀ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਸਰੀਰ 

ਦਰੇ ਹੋਰ ਖਰੇਤਰਾਂ ਜਵੱਚ ਅਸਧਾਰਨ ਛਰੇਕ ਜਾਂ ਜਟਊਬ)
•  ਪੋਸਟਰੇਰੀਅਰ ਜਰਵਰਸੀਬਲ ਐਨਸਰੇਫੈਲੋਪੈਥੀ ਜਸੰਡਰੋਮ (PRES), ਇੱਕ ਜਸੰਡਰੋਮ ਜਜਸ ਜਵੱਚ ਜਸਰ 

ਦਰਦ, ਉਲਝਣ, ਦੌਰਰੇ ਅਤਰੇ ਨਜ਼ਰ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ

ਬਹੀੁਤ ਘੱਟ (1000 ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਜਵੱਚੋਂ 1 ਤੋਂ ਘੱਟ ਪਰ 10,000 ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਜਵੱਚੋਂ 1 ਤੋਂ ਵੱਧ): 
•  ਟ੍ਰੈਕੀਓਸੋਫਰੇਜੀਲ ਜਫਸਟੁਲਾ (ਸਰੀਰ ਦਰੇ ਅੰਦਰੂਨੀ ਜਹੱਜਸਆਂ ਜਵਚਕਾਰ ਅਸਧਾਰਨ ਜਟਊਬ-ਵਰਗਰੇ 

ਕਨੈਕਸ਼ਨ ਜੋ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤਰੇ ਨਹੀਂ ਜੁੜਰੇ ਹੁੰ ਦਰੇ ਹਨ), ਜੋ ਜਕ ਟ੍ਰੈਚੀਆ (ਜਾਂ ਜਵੰਡਪਾਈਪ) ਅਤਰੇ 
ਈਸੋਫਰੇਗਸ (ਮੂੰ ਹ ਨੰੂ ਪਰੇਟ ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਵਾਲੀ ਜਟਊਬ) ਦਰੇ ਜਵਚਕਾਰ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ

•  ਚਮੜੀ ਅਤਰੇ ਨਰਮ ਜਟਸ਼ੂ ਦੀ ਗੰਭੀਰ ਬੈਕਟੀਰੀਆ ਦੀ ਲਾਗ (ਨੇਕਰੋਟਾਈਜਜ਼ੰਗ ਫਾਸਸੀਜਟਸ)
•  ਖੂਨ ਵਗਣਾ (ਜਦਮਾਗ ਜਵੱਚ)

ਅਲਗਆਤ ਿਾਰਿਾਰਤਾ: 
•  ਪਰੇਟ ਅਤਰੇ ਅੰਤੜੀ ਜਵੱਚ ਫੋੜਰੇ
•  ਜਬਾੜਰੇ ਦੀ ਹੱਡੀ ਨੰੂ ਖਰਾਬ ਖੂਨ ਦੀ ਸਪਲਾਈ ਦਰੇ ਨਤੀਜਰੇ ਵਜੋਂ ਜਬਾੜਰੇ ਦੀ ਹੱਡੀ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ
•  ਜਪੱਤਰੇ ਦੀ ਥੈਲੀ ਜਵੱਚ ਛਰੇਦ (ਪਾਚਨ ਅੰਗ ਜਵੱਚ ਛਰੇਕ ਜੋ ਜਪਤ ਨੰੂ ਸਟੋਰ ਕਰਦਾ ਹੈ)

ਸੁਰੱਜਖਆ ਸੰਬੰਧੀ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਜਾਣਕਾਰੀ

ZIRABEV ਦਰੇ ਸੰਭਾਵੀ ਮਾੜਰੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਕੀ ਹਨ? (ਜਾਰੀ)
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ਗੰਭੀਰ ਚਰੇਤਾਵਨੀਆਂ ਅਤਰੇ ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ
ਜਰੇਕਰ ਇਹਨਾਂ ਮਾੜਰੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਦਰੇ ਕੋਈ ਸੰਕਰੇਤ ਆਉਂਦਰੇ ਹਨ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਜਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਟੀਮ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ 
ਕਰਨਾ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ:

  ਅੱਿਾਂ ਦੇ ਲਿਕਾਰ
ZIRABEV ਨੰੂ ਅੱਖ ਜਵੱਚ ਟੀਕਾ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਜਵਕਜਸਤ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਸੀ ਅਤਰੇ 
ਇਸਨੰੂ ਅਜਧਕਾਰਤ ਤਰੀਕਰੇ ਨਾਲ ਵਰਜਤਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅੱਖਾਂ ਅਤਰੇ ਸਮੁੱਚਰੇ 
ਤੌਰ 'ਤਰੇ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਜਵਤ ਕਰਨ ਵਾਲਰੇ ਮਾੜਰੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਕੁਝ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਜਵੱਚ ਦਰੇਖਰੇ ਗਏ 
ਸਨ ਜਜਨ੍ਹਾ ਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਇੱਕ ਜਾਂ ਦੋਵਾਂ ਅੱਖਾਂ ਜਵੱਚ ਬੀਵੈਸੀਜ਼ਮੁੈਬ (bevacizumab) 
ਦਾ ਟੀਕਾ ਲਗਾਇਆ ਸੀ। 

 ਪੇਟ ਅਤੇ ਆਂਦਰ ਸੰਬੰਧੀ ਚੀਰਾ 
ZIRABEV ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਪਰੇਟ ਅਤਰੇ ਆਂਦਰ ਸੰਬੰਧੀ ਚੀਰਰੇ (ਪਰੇਟ ਜਾਂ ਅੰਤੜੀ ਜਵੱਚ ਇੱਕ 
ਛਰੇਕ) ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਘਾਤਕ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜਰੇ ਅਜਜਹਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ZIRABEV ਇਲਾਜ ਬੰਦ ਕਰ ਦਰੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਲਾਜ ਦੌਰਾਨ ਪਰੇਟ ਅਤਰੇ ਆਂਦਰ 
ਸਬੰਧੀ ਚੀਰਾ ਜਕਸਰੇ ਵੀ ਸਮੇਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਲੱਛਣਾਂ ਜਵੱਚ ਪਰੇਟ ਦਰਦ, ਕਬਜ਼ ਅਤਰੇ 
ਉਲਟੀਆਂ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। 

 ਜ਼ਖ਼ਮ ਭਰਨ ਦੀਆਂ ਜਲਟਿਤਾਿਾਂ 
ZIRABEV ਇਲਾਜ ਜ਼ਖ਼ਮ ਦਰੇ ਸੜਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ (ਜ਼ਖ਼ਮ ਖੁੱਲ੍ਹਾਣਾ ਅਤਰੇ 
ਠਾੀਕ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ), ਜੋ ਘਾਤਕ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜਰੇਕਰ ਅਜਜਹਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਅਤਰੇ ਸਰਜਰੀ ਤੋਂ 
ਬਾਅਦ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਤੱਕ ਜਾਂ ਜ਼ਖ਼ਮ ਦਰੇ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਾਂ ਠਾੀਕ ਹੋਣ ਤੱਕ ZIRABEV ਇਲਾਜ 
ਬੰਦ ਕਰ ਦਰੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ZIRABEV ਨੰੂ ਚੋਣਵੀਂ ਸਰਜਰੀ ਤੋਂ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ 28 ਜਦਨ 
ਪਜਹਲਾਂ ਬੰਦ ਕਰ ਦਰੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

 ਹੀੇਮਰੇਜ (ਿੂਨ ਿਗਣਾ) 
ZIRABEV ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਦਰੇ ਨਤੀਜਰੇ ਵਜੋਂ ਗੰਭੀਰ ਜਾਂ ਘਾਤਕ ਰੂਪ ਜਵੱਚ ਖੂਨ ਵੱਗ 
ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਜਸ ਜਵੱਚ ਖੰਘ ਨਾਲ ਖੂਨ ਆਉਣਾ, ਪਰੇਟ ਜਵੱਚ ਖੂਨ ਵਗਣਾ, ਖੂਨ ਦੀਆਂ 
ਉਲਟੀਆਂ, ਜਦਮਾਗ ਜਵੱਚ ਖੂਨ ਵਗਣਾ, ਨੱਕ ਜਵੱਚੋਂ ਵਗਣਾ ਅਤਰੇ ਯੋਨੀ ਜਵੱਚੋਂ ਖੂਨ 
ਵਗਣਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। ਇਹ ਘਟਨਾਵਾਂ ਜਸਰਫ਼ ਕੀਮੋਥੈਰਰੇਪੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲਰੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੀ 
ਤੁਲਨਾ ਜਵੱਚ ਬਰੇਵਸੀਜ਼ਮੁੈਬ (bevacizumab) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲਰੇ ਲੋਕਾਂ ਜਵੱਚ 5 ਗੁਣਾ 
ਜਜ਼ਆਦਾ ਵਾਪਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਜਨ੍ਹਾ ਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਹਾਲ ਹੀ ਜਵੱਚ ਖੰਘ ਨਾਲ ਖੂਨ ਆਇਆ 
ਹੈ (ਲਾਲ ਖੂਨ ਦਰੇ ਅੱਧਰੇ ਚਮਚਰੇ ਤੋਂ ਵੱਧ ਜਾਂ ਇਸ ਦਰੇ ਬਰਾਬਰ) ਜਾਂ ਗੰਭੀਰ ਰੂਪ ਜਵੱਚ 
ਖੂਨ ਵਜਗਆ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ZIRABEV ਨਹੀਂ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦਾ। ਜਰੇ ਗੰਭੀਰ ਰੂਪ ਜਵੱਚ ਖੂਨ 
ਵਗਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਡਾਕਟਰੀ ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ) ਤਾਂ ZIRABEV ਨਾਲ ਇਲਾਜ 
ਨੰੂ ਪੱਕਰੇ ਤੌਰ 'ਤਰੇ ਬੰਦ ਕਰ ਦਰੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਸੁਰੱਜਖਆ ਸੰਬੰਧੀ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਜਾਣਕਾਰੀ
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ਮਰੇਰੀ ਅਗਲੀ ਮੁਲਾਕਾਤ ਲਈ ਜਤਆਰੀ 
ਕਰਨੀ
ਜਰੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣਰੇ ਇਲਾਜ ਬਾਰਰੇ ਕੋਈ ਜਚੰਤਾਵਾਂ ਹਨ ਤਾਂ ਸਵਾਲ ਪੁੱਛਣਾ ਅਤਰੇ ਆਪਣੀ ਜਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਟੀਮ 
ਨੰੂ ਦੱਸਣਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ। ਕੁਝ ਵੀ ਜਲਖਣ ਲਈ ਹਰੇਠਾਾਂ ਜਦੱਤੀ ਥਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ ਜਜਸ ਬਾਰਰੇ ਤੁਸੀਂ 
ਆਪਣੀਆਂ ਅਗਲੀਆਂ ਕੁਝ ਮੁਲਾਕਾਤਾਂ ਜਵੱਚੋਂ ਜਕਸਰੇ ਜਵੱਚ ਵੀ ਆਪਣੀ ਟੀਮ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰ ਦਰੇ ਹੋ।

ਮਰੇਰੀ ਜਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਟੀਮ ਦੀ ਸੰਪਰਕ ਜਾਣਕਾਰੀ

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

ਨਾਮ:    ਫੋਨ ਨੰਬਰ: 

ਨਾਮ:    ਫੋਨ ਨੰਬਰ: 

ਨਾਮ:    ਫੋਨ ਨੰਬਰ: 

ਨਾਮ:    ਫੋਨ ਨੰਬਰ: 

ਨਾਮ:    ਫੋਨ ਨੰਬਰ: 

ਨਾਮ:    ਫੋਨ ਨੰਬਰ: 
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ਸਹਾਇਤਾ ਇਹ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ
ਸਹਾਇਤਾ ਤੁਹਾਡਰੇ ਇਲਾਜ ਦਰੇ ਅਨੁਭਵ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਜਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਜਰੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਜਕਸਰੇ 
ਸਹਾਇਤਾ ਸਮੂਹ ਜਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣਾ ਚਾਹੁੰ ਦਰੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਜਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਟੀਮ ਨੰੂ ਪੁੱਛੋ ਜਕ ਕੀ ਤੁਹਾਡਰੇ 
ਖਰੇਤਰ ਜਵੱਚ ਕੋਈ ਸਹਾਇਤਾ ਸਮੂਹ ਹੈ।

ਵਾਧੂ ਸਰੋਤ
ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਕੈਂਸਰ ਸੋਸਾਇਟੀ

ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਕੈਂਸਰ ਸੋਸਾਇਟੀ (CCS) ਇੱਕ ਰਾਸ਼ਟਰੀ, ਕਜਮਊਜਨਟੀ-ਆਧਾਜਰਤ ਸੰਸਥਾ ਹੈ ਜੋ ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ 
ਪ੍ਰਭਾਜਵਤ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਅਤਰੇ ਪਜਰਵਾਰਾਂ ਨੰੂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤਰੇ ਸਹਾਇਤਾ ਸਰੇਵਾਵਾਂ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ।
CCS ਦੀ ਔਨਲਾਈਨ ਕਜਮਊਜਨਟੀ — Cancerconnection.ca — ਇੱਕ ਅਜਜਹੀ ਥਾਂ ਹੈ ਜਜੱਥਰੇ ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ 
ਪ੍ਰਭਾਜਵਤ ਮਰੀਜ਼ ਅਤਰੇ ਪਜਰਵਾਰ ਆਪਣਰੇ ਅਨੁਭਵ ਸਾਂਝਰੇ ਕਰ ਸਕਦਰੇ ਹਨ ਅਤਰੇ ਸਹਾਇਕ ਸਬੰਧ ਬਣਾ ਸਕਦਰੇ 
ਹਨ। ਭਾਵੇਂ ਤੁਸੀਂ ਜਜੱਥਰੇ ਵੀ ਹੋਵੋ, ਤੁਸੀਂ ਦੂਜਜਆਂ ਨਾਲ ਔਨਲਾਈਨ ਜੁੜ ਸਕਦਰੇ ਹੋ ਅਤਰੇ ਜਾਣ ਸਕਦਰੇ ਹੋ ਜਕ 
ਤੁਸੀਂ ਇਕੱਲਰੇ ਨਹੀਂ ਹੋ।
www.cancerconnection.ca ਜਾਂ www.cancer.ca 'ਤਰੇ ਜਾਓ, ਜਾਂ 1-888-939-3333 'ਤਰੇ ਕਾਲ ਕਰੋ।

ਕੋਿੋਰੈਕਟਿ ਕੈਂਸਰ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਆਫ ਕੈਨੇਡਾ

ਕੋਲੋਰੈਕਟਲ ਕੈਂਸਰ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਆਫ ਕੈਨੇਡਾ ਇੱਕ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਗੈਰ-ਮੁਨਾਫ਼ਾ ਸੰਸਥਾ ਹੈ ਜਜਸਦਰੇ ਜਤੰਨ 
ਆਦਰੇਸ਼ ਹਨ: ਜਾਗਰੂਕਤਾ, ਸਹਾਇਤਾ ਅਤਰੇ ਵਕਾਲਤ।
www.colorectalcancercanada.com 'ਤਰੇ ਜਾਓ ਜਾਂ 1-877-502-6566 'ਤਰੇ ਕਾਲ ਕਰੋ।

ਿੰਗ ਕੈਂਸਰ ਕੈਨੇਡਾ

ਲੰਗ ਕੈਂਸਰ ਕੈਨੇਡਾ ਇੱਕ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਚੈਰੀਟਰੇਬਲ ਸੰਸਥਾ ਹੈ ਅਤਰੇ ਫਰੇਫਜੜਆਂ ਦਰੇ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਜਸੱਜਖਆ, ਮਰੀਜ਼ਾਂ 
ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ, ਖੋਜ ਅਤਰੇ ਵਕਾਲਤ ਲਈ ਸਰੋਤਾਂ ਜਵੱਚ ਆਗੂ ਹੈ।
www.lungcancercanada.ca 'ਤਰੇ ਜਾਓ ਜਾਂ 1-888-445-4403 'ਤਰੇ ਕਾਲ ਕਰੋ।

ਓਿੇਰੀਅਨ ਕੈਂਸਰ ਕੈਨੇਡਾ

ਓਵਰੇਰੀਅਨ ਕੈਂਸਰ ਕੈਨੇਡਾ ਇੱਕ ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਸੰਸਥਾ ਹੈ ਜੋ ਅੰਡਕੋਸ਼ ਕੈਂਸਰ ਵਾਲੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਲਈ ਖੋਜ, 
ਵਕਾਲਤ ਅਤਰੇ ਸਹਾਇਤਾ ਜਵੱਚ ਅਗਵਾਈ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ।
www.ovariancanada.org 'ਤਰੇ ਜਾਓ ਜਾਂ 1-877-413-7970 'ਤਰੇ ਕਾਲ ਕਰੋ।

ਬ੍ਰੇਨ ਲਟਊਮਰਜ਼ ਫਾਊਂਡੇਸ਼ਨ ਆਫ ਕੈਨੇਡਾ

ਬ੍ਰਰੇਨ ਜਟਊਮਰਜ਼ ਫਾਊਂਡਰੇਸ਼ਨ ਆਫ਼ ਕੈਨੇਡਾ ਵਾਲੰਟੀਅਰਾਂ, ਮਰੀਜ਼ਾਂ, ਜਬਮਾਰੀ ਤੋਂ ਬਚ ਕਰੇ ਜਨਕਲਰੇ 
ਲੋਕਾਂ, ਪਜਰਵਾਰਕ ਮੈਂਬਰਾਂ, ਜਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਪਰੇਸ਼ਰੇਵਰਾਂ ਅਤਰੇ ਸਟਾਫ ਦੀ ਇੱਕ ਸਮਰਜਪਤ ਟੀਮ ਹੈ ਜੋ 
ਜਦਮਾਗ ਦਰੇ ਕੈਂਸਰ ਦਰੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦਰੇ ਸਫ਼ਰ ਦੌਰਾਨ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਜਦ੍ਰੜ ਹੈ।
www.braintumour.ca 'ਤਰੇ ਜਾਓ ਜਾਂ 1-800-265-5106 'ਤਰੇ ਕਾਲ ਕਰੋ।

ਇਸ ਪੰਨੇ 'ਤਰੇ ਸੁਝਾਏ ਗਏ ਸਰੋਤਾਂ ਦਾ ਮਤਲਬ ਤੀਜੀ-ਜਧਰ ਦੀਆਂ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਨਹੀਂ ਹੈ ਅਤਰੇ ਇਹ ਜਸਰਫ਼ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਰੇ ਉਦਰੇਸ਼ਾਂ ਲਈ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤਰੇ ਗਏ ਹਨ। Pfizer ਗੈਰ-Pfizer ਸਾਈਟਾਂ ਦੀ ਸਮੱਗਰੀ ਲਈ ਜਜ਼ੰਮਰੇਵਾਰ ਨਹੀਂ ਹੈ।



2

ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ
PrZIRABEV®
(bevacizumab)

ZIRABEV® Pfizer Inc. ਦਾ ਰਜਜਸਟਰਡ ਟ੍ਰਰੇਡਮਾਰਕ ਹੈ। ਲਾਇਸੈਂਸ ਅਧੀਨ ਵਰਜਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।
Avastin® Hoffman-La Roche Limited ਦਾ ਇੱਕ ਰਜਜਸਟਰਡ ਟ੍ਰਰੇਡਮਾਰਕ ਹੈ।
© 2022 Pfizer Canada ULC. ਸਭ ਹੱਕ ਰਾਖਵੇਂ ਹਨ।

PP-ZIR-CAN-0020-PA

ZIRABEV ਬਾਰਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, ਜਕਰਪਾ ਕਰਕਰੇ https://www.pfizer.ca/pi/en/zirabev.pdf  
'ਤਰੇ ਮਰੀਜ਼ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਚਾ ਦਰੇਖੋ।

Pfizer Liaison (ਫਾਈਜ਼ਰ ਲਿਏਜ਼ਨ) ਲਿੱਚ ਨਾਮ ਦਰਜ ਕਰਿਾਉਣ ਿਈ, ਸਾਡੇ ਨਾਿ ਫ਼ੋਨ ਰਾਹੀੀਂ, 
1-844-533-0150 'ਤ,ੇ ਜਾਂ ਈਮੇਿ ਰਾਹੀੀਂ pfizerliaison@rxinfinity.ca 'ਤੇ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ

● ਅਦਾਇਗੀ ਸੰਬੰਧੀ ਨੈਵੀਗੇਸ਼ਨ ਅਤੇ ਮੁਲਾਾਂਕਣ
● ਬੀਮਾ ਲਾਾਭਾਾਂ ਦਾ ਤਾਲਾਮੇਲਾ
● ਵਵੱਤੀ ਸਹਾਇਤਾ*
● ਇਲਾਾਜ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ

ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਹਨਾਂ ਸਰੋਤਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜਨਾ ਜੋ ਤੁਹਾਡਰੇ ਇਲਾਜ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਦਰੇ ਹਨ ਅਤਰੇ 
ਤੁਹਾਡੀ ਜਸਹਤ-ਸੰਭਾਲ ਟੀਮ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਗਈ ਦਰੇਖਭਾਲ ਦਰੇ ਪੂਰਕ ਹਨ

* ਵਜ ੱਤੀ ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ ਗਰੰਟੀ ਨਹੀ ਂ ਦਜ ੱਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ

ਵਧਰੇਰਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, ਜਕਰਪਾ ਕਰਕਰੇ mypfizer.ca ਦਰੇਖੋ


