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了解

RUXIENCE®

（利妥昔单抗）
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RUXIENCE 提供哪些规格？ 

RUXIENCE 以一次性西林瓶装无菌液体溶液提供，有两种规格：

本手册旨在回答您的问题，帮助您获取最大的疗效。

请务必阅读本手册并妥善保管，以便帮助您了解自己的治疗。此外，请务必将您
的治疗情况如实告知您的医疗团队。如果您对治疗计划有任何问题或疑虑，可与
他们沟通。

RUXIENCE 的用途是什么？ 
RUXIENCE 是一种癌症治疗药物，用于阻止癌细胞生长，非常适合用于杀死癌细
胞。此癌症治疗药物必须由医生开具处方。它可用于治疗患有某些类型的非霍奇
金氏淋巴瘤和慢性淋巴细胞白血病的患者。 

RUXIENCE 的作用机制是什么？ 
我们的身体有抵抗癌细胞的天然防御系统。当癌细胞出现时，我们的身体会产生
特殊的蛋白质（抗体）来做出反应。研究人员研究了这种反应，懂得了如何在体
外生产有助于癌症治疗的抗体。这些抗体被称为单克隆抗体。单克隆抗体用于靶
向肿瘤，以控制癌细胞的生长。

RUXIENCE 属于单克隆抗体药物家族。它是一种靶向 CD20 B 细
胞淋巴细胞以阻止其活性的抗体。RUXIENCE 附着在位于 B 细胞
上的 CD20 标记物上。RUXIENCE 附着于 CD20 标记物后，便可
以阻止癌细胞的生长，并且可以破坏癌细胞。

RUXIENCE 对 B 细胞型淋巴瘤患者最为有效。

RUXIENCE 治疗入门指南

• 500 mg/50 mL (10 mg/mL)• 100 mg/10 mL (10 mg/mL)
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RUXIENCE 不可口服。它通过静脉导管随液体一起给药。静脉导管 (I.V.) 是一根很
细的塑料管，放置在患者手部或手臂的静脉中。静脉给药 RUXIENCE 的过程称为
输注。

RUXIENCE 的常用剂量取决于您的体表面积，医生会为您计算相应剂量。

医疗机构的医疗保健专业人员将按照医生开具的处方为您输注 RUXIENCE。

第一次 RUXIENCE 输注可能需要大半天时间。通常，以后输注所需的时间更短。

RUXIENCE 的给药方式？ 

在接受 RUXIENCE 给药之前，我应该了解什么？ 

如果您对利妥昔单抗或类似小鼠或人类来源的蛋白质或 RUXIENCE 中的任何其
他成分过敏，或者您曾经患有称为进行性多灶性白质脑病 (PML)、不应该接受 

RUXIENCE 给药的罕见大脑感染，请勿使用 RUXIENCE。

为避免副作用并确保正确使用，请在接受 RUXIENCE 给药
之前，咨询您的医疗保健专业人员。 

讨论您可能存在的任何健康状况或问题，包括您是否：

•  曾对利妥昔单抗或任何非药用成分产生不良反应。

•  对其他药物、食品或染料过敏。

•  有心脏病或中风病史。

•  正在服用任何其他药物（包括非医生开具处方的药物）。您是否正在服
用降压药。您是否计划在 RUXIENCE 治疗期间或完成治疗之后接种疫苗。

•  有肺部既往病史，在 RUXIENCE 治疗输注期间发生呼吸困难的可能性 

更大。

•   有乙型肝炎病史、目前感染了乙型肝炎或结核病。

•  已怀孕或正在备孕或正在哺乳期。

这些信息将帮助您的医生和您决定是否应该使用 RUXIENCE，以及在接受药
物治疗期间可能需要采取哪些额外的护理措施。

重要安全信息 
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RUXIENCE 可能有哪些副作用？ 

以下并非是您在接受 RUXIENCE 给药时可能出现的所有副作用。如果您遇到此处
未列出的任何副作用，请联系您的医疗保健专业人员。

可能出现的最常见不良影响是与输注相关的事件，超过 30% 接受 RUXIENCE 治
疗的患者会发生以下情况：

•  发烧和寒颤

•  恶心、呕吐、疲惫（感觉疲倦或虚弱）、头痛、皮疹、皮肤发红、瘙痒、喘
息或胸闷、呼吸急促、呼吸困难、舌头或喉咙肿胀、喉咙发炎、鼻炎（流鼻
涕）、暂时性低血压、潮红、站立时头晕、心跳加快、胸痛和非霍奇金氏淋巴
瘤所在部位疼痛

如果发生这些不良反应，最常发生在第一次输注开始后 30 分钟到 2 小时内，但
也可能发生在输注完成后。症状通常为轻度至中度，很容易治疗。在罕见的情况
下，这些反应也可能变严重。在第一次治疗后，这些不良副作用不太常出现。

可通过以下方式预防或管理这些不良影响：

•  减慢或中断 RUXIENCE 输注。一旦症状消失，就可以重新开始治疗。

•  在每次输注  RUXIENCE 之前服用退烧药（如  TYLENOL®）、抗组胺药（如 

BENADRYL®）以及类固醇（如泼尼松），来检测过敏反应。有时需要给予额外
的药物来治疗这些不良反应。

此外：

•   医生可能会指示您在输注 RUXIENCE 前 12 小时不要服用降压药，推迟到输注完 

RUXIENCE 之后才服用。具体请咨询您的医生。

•   由于与 RUXIENCE 一起给药的某些药物可能会导致头晕或嗜睡，因此您应该在
每次治疗后安排其他人开车送您回家。

重要安全信息 

此外，还有下列可能比较严重但不太常见的不良影响：

•  胸痛、心跳加快或不规则或不均匀。

•  血液中的白细胞、红细胞和血小板减少。 

•  感染和出血。

•   快速破坏细胞，有时会导致肾脏、心脏或呼吸问题（肿瘤溶解综合征）。

•  皮肤和口腔内部发红或起泡。

•  乙型肝炎感染复发。乙型肝炎的体征和症状包括轻度发烧、恶心、疲惫、食欲
不振、关节和/或腹痛以及眼白、皮肤和舌头发黄。

•  身体一侧越来越虚弱、笨拙或跌倒、思维或记忆障碍、情绪变化和视力变化。

如果您已将 RUXIENCE 与化疗联合使用，可能会出现以下额外的不良影响：

•  突然丧失言语能力、身体一侧部分或全部无力或麻木、视力丧失或视力模糊、
不明原因的头晕和/或突然跌倒。

•  蛇斑疮，也称为带状疱疹。带状疱疹的症状包括瘙痒、刺痛或严重的灼痛，并
伴有红色斑块，这些斑块会发展成水泡，通常在身体躯干上聚集成一簇。

请咨询医生、护士或药剂师，了解可能由 CHOP、CVP 或 FC 化疗引起的不良反
应。如需详细了解有关 RUXIENCE 可能出现的副作用，请参阅您的医疗团队提供
的药品说明书。

如果您出现此处未列出的痛苦症状或副作用，或者严重到足以干扰您日常活动的
情况，请咨询您的医疗保健专业人员。
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严重警告和注意事项  

与 RUXIENCE 相关的一些副作用很严重，可能会危及生命。此药物只能由具有癌
症治疗经验的医疗保健专业人员，在可以立即治疗突发和危及生命的反应的机构
内使用。

重要安全信息 

曾出现致命的过敏反应及肿瘤溶解综合征 (TLS) 引起致命肾脏损伤
的案例。

曾出现肝炎反复发作，有时甚至会致命的案例。血液病毒检测呈
阳性的患者出现乙型肝炎病毒感染复发的情况。建议在开始使用 

RUXIENCE 治疗之前，对所有患者进行乙型肝炎病毒感染检测。

使用 RUXIENCE 治疗期间或之后可能发生严重（包括致命的）感
染。在非霍奇金氏淋巴瘤 (NHL) 和慢性淋巴细胞白血病 (CLL) 患
者中报告了一种称为 JC 病毒导致的进行性多灶性白质脑病 (PML) 

的罕见脑部感染，并出现死亡病例。很难预测谁会患上 PML，
但在免疫系统较弱的人中更为常见。

RUXIENCE 输注期间或输注后 24 小时内可能发生严重的输注反应。

曾有人报告出现中毒性表皮坏死松解症 (TEN) 和史蒂芬斯－强森
综合征 (SJS) 等严重的皮肤反应，但此病例非常罕见。有些病例
导致了死亡。

曾有人报告使用 RUXIENCE 治疗后发生严重和可能致命的心血管
事件，但此病例比较罕见。
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如果您对治疗有任何疑虑，请务必提问并告知您的医疗团队。请在下面的空白处
写下您想在接下来的就诊中向医疗团队咨询的任何内容。

为下一次预约做准备

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

我的医疗团队联系信息

姓名：    电话号码：

姓名：    电话号码：

姓名：    电话号码：

姓名：    电话号码：

姓名：    电话号码：
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如果您认为互助小组可能对您有所帮助，请向医疗团队询问您所在地区的互助 

小组。

互助小组可提供帮助 

其他资源 

加拿大癌症协会

加拿大癌症协会 (CCS) 是一家以社区为基础的全国性组织，为癌症患者和
家庭提供信息和支持服务。

在 CCS 的在线社区 Cancerconnection.ca，癌症患者和家庭可以分享他们的
经验并建立支持性关系。无论您身在何处，都可以在线与他人联系，知道
自己并不是孤立无援。

请访问 www.cancerconnection.ca 或 www.cancer.ca，或致电 1-888-939-3333。

加拿大白血病和淋巴瘤协会

加拿大白血病和淋巴瘤协会 (LLSC) 是一个致力于血癌事业的志愿性卫生机
构。LLSC 为患者和护理人员提供免费信息和支持服务。

请访问 www.llscanada.org 或致电 1-800-955-4572。

加拿大淋巴瘤协会

加拿大淋巴瘤协会以两种官方语言免费提供有关非霍奇金氏淋巴瘤和慢性淋
巴细胞白血病的电子和印刷材料、病友和护理人员互助小组、教育论坛以及
患者权益宣传活动。此外，加拿大淋巴瘤协会还对加拿大的研究提供资助。

请访问 www.lymphoma.ca 或致电 1-866-659-5556。

此页建议的资源并不意味着对第三方组织的认可或关联，仅供参考。辉瑞对非辉瑞网站的内容概不负责。
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说明 说明
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RUXIENCE® 是 Pfi zer Inc. 的商标，按许可使用。
TYLENOL® 是 Johnson & Johnson 的注册商标。
BENADRYL® 是 Johnson & Johnson 的注册商标。
© 2022 Pfi zer Canada ULC, Kirkland, Quebec  H9J 2M5
PP-RIT-CAN-0071-ZHS

* 经济援助不保证提供。

如需加入 Pfi zer Liaison，请联系我们，电话：1-844-533-0150，
传真：1-844-533-1151，电子邮件：pfi zerliaison@rxinfi nity.ca。

• 报销导引和评估

• 保险福利协调

• 经济援助*

• 治疗信息

对接资源，为您提供治疗支持并对医疗团队提供的护理给予补充

如需了解更多信息，请参阅 mypfizer.ca


