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Inicio de mi tratamiento
con TRAZIMERA

Comenzar cualquier tratamiento nuevo puede ser todo un desafio; por eso, es importante que busque
apoyo. Este folleto sobre TRAZIMERA se ha disefiado teniendo en cuenta exactamente eso: brindarle
apoyo e informacion sobre el medicamento que le recetaron.

Asegurese de leer este folleto para conocer los aspectos basicos sobre TRAZIMERA, y recuerde tenerlo
amano para que la ayude a entender mejor su tratamiento. Ademds, sea honesta con usted misma

y con su equipo de atencion médica sobre cémo le va; y hable con su equipo cuando tenga preguntas
o inquietudes sobre su plan de tratamiento.

¢Para qué se utiliza
TRAZIMERA?

TRAZIMERA es un medicamento contra el cdncer que se utiliza para retrasar el crecimiento de células
especificas del cancer de mama que producen grandes cantidades de la proteina HER2. Se utiliza solo
para las pacientes cuyos tumores crecen mas rapido de lo normal debido a un problema genético en
las células. Esto ocurre en aproximadamente el 25 % al 30 % de los tumores de cdncer de mama.

Si sumédico le recetd Perjeta® (pertuzumab) y el medicamento quimioterapéutico docetaxel en
combinacién con TRAZIMERA, también debe leer los folletos de estos medicamentos.

¢Cuando debe usarse
TRAZIMERA?

Las pacientes cuyas células tumorales del cdncer de mama producen grandes cantidades de la
proteina HER2 pueden usar TRAZIMERA.

TRAZIMERA se utiliza para lo siguiente:
® ciertas pacientes con cancer de mama en etapa temprana:
o después de la cirugia y después de la quimioterapia; o
o después de la cirugfa y con quimioterapia con taxanos y carboplatino.

® pacientes con cancer de mama que se propagé a otras partes u drganos del cuerpo.
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¢Cémo funciona TRAZIMERA?

TRAZIMERA forma parte de una familia de medicamentos llamados “anticuerpos monoclonales”.
Los anticuerpos monoclonales tienen la capacidad de adherirse a las proteinas en las
células cancerosas.

Se adhiere al receptor HER2 en la célula cancerosa y ayuda a detener el crecimiento de las células
cancerosas y, posiblemente, a destruirlas.

¢En qué formatos esta
disponible TRAZIMERA?

TRAZIMERA estd disponible como un polvo estéril que se reconstituye con un diluyente.
* Viial de 150 mg de TRAZIMERA
* Viial de 440 mg de TRAZIMERA

El tapdn del vial no esta fabricado con latex de caucho natural.
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¢COmo recibiré TRAZIMERA?

TRAZIMERA se administra como una infusién intravenosa (i. v.) (a través de una aguja que se
introduce en una vena en el brazo o la mano).

¢Con qué frecuencia se
utiliza TRAZIMERA?

Un miembro del personal de enfermeria le administrard una dosis de TRAZIMERA a intervalos
regulares determinados por su médico (habitualmente cada 3 semanas).

La primera vez que reciba la infusién de TRAZIMERA, le llevard aproximadamente 90 minutos.
Sitolera bien esta infusidn, las siguientes infusiones podrian llevarle menos tiempo, habitualmente
unos 30 minutos.

PRIMERA INFUSION INFUSIONES POSTERIORES

El periodo de tratamiento con TRAZIMERA y el tiempo que lleve
dependeran de su respuesta. Su médico supervisara su respuesta
y decidira cuantas fases de tratamiento recibira.

Informacion de seguridad

importante

No use TRAZIMERA si es alérgica al trastuzumab, a las proteinas de células derivadas de ovario de

hdmster chino, 0 a cualquiera de sus ingredientes.

Si su médico le recetd Perjeta® (pertuzumab) y el medicamento quimioterapéutico docetaxel en
combinacion con TRAZIMERA, también debe leer los folletos de estos medicamentos.

TRAZIMERA influye poco en la capacidad para conduciry usar maquinas. Durante el tratamiento
con TRAZIMERA, puede presentar mareos y somnolencia. Si tiene efectos no deseados relacionados
con esta infusién (como picazon, sibilancia, mareos o palpitaciones) no debe conducir ni operar
maquinaria hasta que los sintomas desaparezcan por completo.

Hable sobre cualquier afeccién o problema de salud que pueda tener, incluido lo siguiente:

e sj alguna vez tuvo una reaccién adversa al
TRAZIMERA, al alcohol bencilico 0 a alguno
de los ingredientes inactivos;

® si es alérgica a otros medicamentos,
comidas y tintes;

e si toma algun otro medicamento, incluidos
aquellos no recetados por su médico;

e si tiene alguna otra enfermedad, como
problemas cardiacos, enfermedades
cardiacas, problemas respiratorios o
enfermedades pulmonares; el riesgo de
problemas cardiacos puede aumentar en
las pacientes ancianas con cancer de mama
en etapa temprana y cdncer de mama que
se ha propagado a otras partes u 6rganos
del cuerpo; el riesgo de enfermedades

pulmonares puede aumentar si tomé
medicamentos quimioterapéuticos que son
téxicos para los pulmones;

e si alguna vez ya recibid tratamiento
con medicamentos quimioterapéuticos
(especialmente antraciclinas como
doxorrubicina, epirubicina o medicamentos
relacionados como la mitoxantrona)
o radioterapia;

® si estd embarazada, planea quedar
embarazada o estd amamantando. Tenga
en cuenta se observé una reduccién en la
cantidad de liquido amnidtico en las mujeres
embarazadas que recibieron trastuzumab;

e si tiene dificultades para respirar estando
en reposo.
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Informacion de seguridad
importante

Estos no son todos los efectos secundarios posibles que puede presentar cuando usa TRAZIMERA.
Sitiene algln efecto secundario que no esté incluido aqui, pdngase en contacto con su profesional
de la salud. Todos los medicamentos pueden tener efectos no deseados. Hable con su médico,
enfermero o farmacéutico si le preocupan los efectos secundarios o le parecen muy molestos,

e informe cualquier sintoma nuevo o persistente a su médico inmediatamente. Su médico podra
decirle qué hacery podria ayudarla con estos efectos secundarios.

Algunos efectos no deseados se manifiestan durante la primera infusion o poco después de
completarse. Los efectos generalmente no duran mucho, pero podrian requerir tratamiento.
La infusion podria interrumpirse y reanudarse o administrarse en un periodo més prolongado.
Estos efectos no deseados relacionados con la infusion pueden incluir los siguientes:

e Picazon

e Una disminucion temporal en la cantidad de gldbulos blancos puede aumentar el riesgo de
infeccién y diarrea.

La dificultad para respirar, la fatiga y la pérdida de peso se observan habitualmente cuando se tienen
enfermedades pulmonares.

Llame a su médico inmediatamente si tiene alguno de los siguientes sintomas:

e Dificultad para respirar

e Aumento de tos

e Hinchazdn de las piernas como resultado de la retencion de liquidos

e Diarrea, si tiene hasta cuatro evacuaciones por dia o diarrea durante la noche
e Sintomas de infeccién como los siguientes:

e Sibilancia o Fiebre (temperatura de 38 °C 0 més)
e Mareos o Dolor de garganta
e Palpitaciones oTos

Tomar ciertos medicamentos antes de la proxima infusion de TRAZIMERA puede prevenir estos © Enrojecimiento o hinchazon

efectos no deseados. o Doloral orinar
e Sintomas de una reaccién alérgica como los siguientes:

o Cierre de la garganta
o Inflamacion de los labios y la lengua

En los estudios clinicos, los efectos no deseados mas frecuentes fueron fiebre y escalofrios, nauseas,
vémitos, diarrea, dolor y dolor de cabeza. Los sintomas pueden tratarse con facilidad. Recibir ciertos
medicamentos antes de usar TRAZIMERA puede prevenir algunos efectos no deseados.

o Urticaria

Los efectos no deseados menos frecuentes incluyen:
o Sarpullido

e Dificultad para respirar y retencion de liquidos, que son sintomas de problemas cardiacos.
Se deben a un efecto sobre el musculo cardiaco que reduce la fuerza de la accién de bombeo del © Mareos
corazdn. Este efecto no deseado es més frecuente en las mujeres que anteriormente recibieron o Frecuencia cardiaca rapida
quimioterapia con antraciclinas (por ejemplo, doxorrubicina, epirubicina). La gravedad de la
insuficiencia cardiaca como resultado del tratamiento con TRAZIMERA puede variar, y puede
requerir tratamiento con medicamentos para el corazén o la interrupcién del tratamiento
con TRAZIMERA.

* Dificultad para respirar, fatiga o palpitaciones, que son sintomas de anemia. Esto se debe a una
disminucion temporal en la cantidad de glébulos rojos.

Para obtener més informacion sobre los posibles efectos secundarios de TRAZIMERA, consulte el
prospecto proporcionado por su equipo de atencién médica.
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Informacion de seguridad
importante

ERRORES DE MEDICACION

Hay un riesgo de errores de medicacién entre TRAZIMERA (trastuzumab) y Kadcyla®
(trastuzumab emtansina). Verifique con el proveedor de atencién médica que se utilice la
dosis recomendada de TRAZIMERA (trastuzumab) y NO Kadcyla (trastuzumab emtansina).

CARDIOTOXICIDAD (DANOS AL CORAZON)

TRAZIMERA puede ocasionar problemas cardiacos, incluida una insuficiencia cardiaca.

La aparicién de lainsuficiencia cardiaca puede retrasarse y aparecer después de finalizado

el tratamiento con TRAZIMERA. En el cdncer de mama en etapa temprana, la incidencia de
disfuncion cardiaca fue mayor en las pacientes que recibieron trastuzumab mas quimioterapia
que en aquellas que recibieron solo quimioterapia, con un riesgo mayor cuando trastuzumab
se administrd junto con un taxano sequido de una antraciclina y ciclofosfamida. En las
pacientes con cancer de mama que se propagé a otras partes u érganos del cuerpo, la
incidencia y gravedad de la disfuncién cardiaca fue particularmente elevada en las pacientes
que recibieron trastuzumab al mismo tiempo que antraciclinas y ciclofosfamida. El médico
debe evaluar su funcion cardiaca antes y durante el tratamiento con TRAZIMERA.

REACCIONES A LA INFUSION; PROBLEMAS PULMONARES

Algunas pacientes han tenido reacciones graves a la infusion y problemas pulmonares;

se informaron reacciones a la infusion que causaron la muerte. En la mayoria de los

casos, estas reacciones se produjeron durante o dentro de las 24 horas de haber recibido
trastuzumab. Su infusion de TRAZIMERA debe interrumpirse temporalmente si tiene
dificultad para respirar o presion arterial muy baja. El médico la controlard hasta que

estos sintomas desaparezcan. Si tiene una reaccion alérgica grave, hinchazén, problemas
pulmonares, inflamacion de los pulmones o dificultad grave para respirar, es posible que su
médico deba interrumpir por completo el tratamiento con TRAZIMERA.

TOXICIDAD EN EL FETO (BEBE EN GESTACION)

TRAZIMERA puede ocasionar dafios en el feto (bebé en gestacion), en algunos casos
muerte del feto, cuando lo utilizan las embarazadas. Las mujeres que podrian quedar
embarazadas deben usar métodos anticonceptivos eficaces durante el tratamiento con
TRAZIMERA y al menos por 7 meses después del tratamiento con TRAZIMERA. Las madres
lactantes tratadas con TRAZIMERA deben suspender la lactancia o suspender el uso

de TRAZIMERA.

Preparacion para mi
proxima consulta

Esimportante que haga preguntas e informe a su equipo de atencién médica si tiene alguna
inquietud sobre su tratamiento. Use el espacio a continuacién para escribir cualquier dato que
quiera consultar a su equipo en cualquiera de sus préximas visitas.
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Nombre:

Nombre:

Nombre:

Nombre:

Nombre:

Nombre:

Ndmero de teléfono:

Ndmero de teléfono:

Namero de teléfono:

Namero de teléfono:

Namero de teléfono:

Namero de teléfono:

Recibir apoyo puede ayudar

Recibir apoyo puede ayudarla en su experiencia de tratamiento. Si desea unirse a un grupo de
apoyo, consulte a su equipo de atencion médica si hay alguno en su zona.

Canadian Cancer Society

La Sociedad Canadiense contra el Cancer (Canadian Cancer Society, CCS) es una organizacién
nacional comunitaria que proporciona informacion y servicios de apoyo a los pacientes y las familias
afectados por el cancer.

La comunidad en linea de la CCS (Cancerconnection.ca) es un lugar donde los pacientes y las familias
afectados por el cdncer pueden compartir sus experiencias y crear vinculos de apoyo. Sin importar
ddnde esté, puede conectarse con otras personas en linea y saber que no esta sola.

Visite www.cancerconnection.ca o www.cancer.ca, o llame al 1-888-939-3333.

Sociedad Canadiense contra el Cancer de Mama

La Sociedad Canadiense contra el Cancer de Mama (Breast Cancer Society of Canada) es una
organizacién benéfica nacional registrada que se dedica a salvar vidas a través de la investigacion
para el diagnostico, el tratamiento y la prevencién del cancer de mama.

Visite www.bcsc.ca o llame al 1-800-567-8767.

Rethink Breast Cancer

Rethink Breast Cancer crea conciencia de forma audaz y relevante para impulsar una nueva
generacion de personas jovenes e influyentes que apoyen la lucha contra el cancer de mamayy,
lo que es més importante, respondan a las necesidades tnicas de las mujeres jévenes que viven
con cancer de mama.

Visite www.rethinkbreastcancer.com o llame al 416-220-0700.

Canadian Breast Cancer Network

La Canadian Breast Cancer Network (Red Canadiense contra el Cancer de Mama) se esfuerza por
representar las opiniones y preocupaciones de las pacientes con cancer de mama a través de la
educacion, las actividades de difusién y el fomento del intercambio de informacién.

Visite www.cbcn.ca o llame al 1-800-685-8820.

Los recursos recomendados en esta pagina no implican un aval ni una asociacién con organizaciones terceras y se proporcionan solo
con fines informativos. Pfizer no es responsable del contenido de los sitios que no pertenecen a Pfizer.
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Pfizer Liaison

Patient Support Program

Lo conectamos con recursos que respaldan su tratamiento y complementan

la atencion proporcionada por su equipo de atencion médica

- Exploracion de reembolsos y evaluacion

- Coordinacion de los beneficios del seguro
- Asistencia financiera*

- Informacion sobre el tratamiento

Para inscribirse en Pfizer Liaison, pongase en contacto con nosotros
por teléfono, 1-844-533-0150; fax, 1-844-533-1151; o correo electronico,
pfizerliaison@rxinfinity.ca.
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* La asistencia financiera no puede garantizarse.

Para obtener mas informacién, visite mypfizer.ca.
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