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介紹

RUXIENCE®

（利妥昔單抗）
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RUXIENCE 有哪些劑型？ 

RUXIENCE 作為一次性小瓶裝的無菌溶液提供。其劑量分為兩種：

本手冊旨在回答您的問題，協助您取得最佳治療效果。

請務必閱讀本手冊並隨身攜帶以了解您的治療。此外，請坦誠地向醫療團隊告知
您的治療情況。如果對治療計劃有任何問題或疑慮，請與他們溝通。

RUXIENCE 的用途是什麼？ 
RUXIENCE 是一種癌症治療藥物，其作用是抑制癌細胞生長，理想情況下可以殺
死癌細胞。這種癌症藥物必須有醫生處方，用於治療患有指定類型非霍奇金氏淋
巴瘤和慢行淋巴細胞性白血病的患者。 

RUXIENCE 的作用原理是什麼？ 
人體擁有對抗癌細胞的天然防衛系統。當出現癌細胞時，身體會製造名為「抗體」
的特殊蛋白質作出反應。調查人員研究了這種反應，摸索出在人體外製造抗體以協
助治療癌症的方法。這些稱為單克隆抗體。單克隆抗體的作用是靶向腫瘤，以控
制癌細胞的生長。

RUXIENCE 屬於一種名為「單克隆抗體」的藥物類別。這種
抗體靶向 CD20 B 淋巴細胞，以制止其活動。RUXIENCE 會附
著在位於 B 細胞的 CD20 標記上。當 RUXIENCE 成功附著於 

CD20 標記後，便會發揮作用，阻止癌細胞的生長，並可能將
其摧毀。

RUXIENCE 在帶有 B 細胞類淋巴細胞的患者身上效用最大。

開始我的 RUXIENCE 治療

• 500 mg/50 mL (10 mg/mL)• 100 mg/10 mL (10 mg/mL)
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RUXIENCE 並非口服藥物，而是以液體形式透過靜脈導管注射。靜脈導管（或稱 I.V.）
是一條插入手臂或手部靜脈的纖幼塑膠導管。透過靜脈提供 RUXIENCE，即稱為
「注射」。

RUXIENCE 的通常劑量視乎您的身體面積而定，醫生會為您計算出來。

醫療機構的醫療專業人員會按照您的醫生提供的處方，為您注射 RUXIENCE。

首次注射 RUXIENCE 可能需要大半天的時間。之後的注射通常需時更短。

我將如何接受 RUXIENCE？ 

接受 RUXIENCE 之前，我應該知道什麼？ 

如果您對利妥昔單抗或類似之鼠源或人源蛋白質或 RUXIENCE 的任何其他成分
過敏，或您曾出現名為「進行性多灶性白質腦病」(PML) 的罕見腦部感染，請
勿使用 RUXIENCE。

為避免出現不良反應，確保正確使用，請在接受 RUXIENCE 
之前諮詢您的醫療專業人員。 

談論您可能出現的任何健康狀況或問題，包括您是否：

•  曾對利妥昔單抗或任何非醫藥成分出現不良反應。

•  對其他藥物、食物或染料過敏。

•  曾患有心臟病或中風。

•  正在服用任何其他藥物（包括非醫生處方藥物）。正在服用降血壓藥
物。正打算在 RUXIENCE 療程期間或完成後接種疫苗以獲取免疫性。

•  患有既有肺病，在 RUXIENCE 治療注射期間有較大可能出現呼吸困難。

•   有乙型肝炎的已知病史，或目前患有乙型肝炎或結核感染。

•  目前懷孕或可能懷孕，或正在餵哺母乳。

這些資訊有助醫生和您判斷您應否使用 RUXIENCE，以及使用該藥物期間有
哪些額外的注意事項。

重要的安全資訊 
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RUXIENCE 可能的不良反應有哪些？ 

這些並非您在接受 RUXIENCE 時可能感受到的全部不良反應。如果您遇到未在此
處列出的任何不良反應，請聯絡您的醫療專業人員。

最常見的不良反應是與注射相關的症狀，超過 30% 接受 RUXIENCE 治療的患者
會出現：

•  發燒和發冷

•  噁心、嘔吐、疲勞（感到疲累或虛弱）、頭痛、皮疹、皮膚紅腫、痕癢、喘鳴
或胸悶、氣促、呼吸困難、舌脹或喉腫、喉嚨痛、鼻炎（流鼻水）、短暫性低
血壓、潮紅、站立時頭暈、心跳加速、胸痛，以及非霍奇金氏淋巴瘤所在位置
疼痛

如果出現以上不良反應，最常見是在開始首次注射後 30 分鐘至 2 小時內發生，
但亦可能在注射完成後發生。這些症狀一般為輕微至中等，很容易治療。在罕見
情況下，這些反應可能很嚴重。首次治療後，這些不良反應較不常見。

如要預防或減輕這些不良反應，可以：

•  減慢或暫停注射 RUXIENCE。症狀消除後即可重新開始治療。

•  服用退燒藥（如：泰諾®）、抗組織胺藥（如：苯海拉明®）和類固醇（如：培
尼皮質醇），可於每次注射 RUXIENCE 前服用以減輕過敏反應。有時候需要服
用其他藥物，以治療這些不良反應。

此外：

•   醫生可能會叮囑您在注射前 12 小時內不要服用降血壓藥物，延至完成注射 RUXIENCE 

後才服用。具體指示請諮詢醫生。

•   由於部分隨 RUXIENCE 一起提供的藥物可能會引致頭暈或昏睡，您應找人在每
次治療後駕車送您回家。

重要的安全資訊 

另外可能出現較嚴重但不常見的不良反應包括：

•  胸痛、心跳劇烈、不規律或不均。

•  血液中的白血球、紅血球和血小板數量減少。 

•  感染和流血。

•   細胞快速被破壞，有時會導致腎臟、心臟或呼吸問題（腫瘤溶解症候群）。

•  皮膚或口腔內部泛紅或起水泡。

•  乙型肝炎感染復發。乙型肝炎的跡象和症狀包括：低燒、不適感、疲勞、食欲
不振、關節痛及/或腹痛，以及眼白、皮膚和舌頭泛黃。

•  身體其中一側虛弱感增加、變得笨拙或容易跌倒、思考或記憶困難、情緒變化
及視力變化。

如果您同時接受 RUXIENCE 治療和化療，可能會出現以下不良反應：

•  突然喪失語言能力、身體一側全部或部分虛弱或麻木、視力喪失或視力模糊、
原因不明的頭暈及/或突然跌倒。

•  帶狀疱疹，俗稱「生蛇」。生蛇的症狀包括：痕癢、刺痛或嚴重灼燒感疼痛，
以及演變成水泡的紅斑，通常在軀幹上密集出現。

有關 CHOP、CVP 或 FC 化療引發的潛在不良反應，請向醫生、護士或藥劑師查詢。
有關 RUXIENCE 之不良反應的更多資訊，請參閱醫療團隊提供的《藥品說明書》。

如果您有未在此處列出的不適症狀或不良反應，或是症狀或不良反應嚴重到干擾
了您的日常活動，請諮詢醫療專業人員。
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嚴重警告和注意事項  

部分與 RUXIENCE 相關的不良反應比較嚴重，甚至可能危及性命。此藥物僅應在
可即時治療突發及可致命不良反應之設施，由具備癌症治療經驗的醫療專業人員
使用。

重要的安全資訊 

過往曾出現致命過敏反應及腫瘤溶解症候群 (TLS) 引發致命性腎
臟損傷的例子。

過往曾出現肝炎反復發作的情況，偶有致命病例。驗血測試中發
現乙型肝炎病毒的患者出現乙型肝炎病毒感染復發的情況。開始
使用 RUXIENCE 治療前，建議所有患者進行乙型肝炎病毒測試。

使用 RUXIENCE 治療期間或之後可能會出現嚴重甚至致命的感
染。據報告，曾有患上非霍奇金氏淋巴瘤 (NHL) 和慢性淋巴細
胞性白血病 (CLL) 的患者，出現一種名為「JC 病毒」引發的進行
性多灶性白質腦病 (PML) 之罕見腦部感染，並有致命病例。難以
預測哪些人會患上 PML，但該疾病在免疫系統虛弱的患者身上
較為常見。

注射 RUXIENCE 期間或注射後 24 小時內，可能會出現嚴重注射
反應。

據報告曾有患者出現嚴重皮膚反應，如毒性表皮壞死溶解症 

(TEN) 和史蒂芬強生症候群 (SJS)，惟有關病例非常罕見。部分病
例曾致死亡。

據報告，曾有患者使用 RUXIENCE 治療後出現嚴重及可能致命的
心血管疾病，惟有關病例實屬罕見。
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如果您對自己的治療有任何疑問，請務必詢問並告知您的醫療團隊。在下面的空
白處寫下您想在後續造訪中向團隊提出的任何問題。

下一次預約的準備工作

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

我的醫療團隊的聯絡方式

姓名：    電話號碼：

姓名：    電話號碼：

姓名：    電話號碼：

姓名：    電話號碼：

姓名：    電話號碼：
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如果您認為支援小組或可提供協助，請向醫療團隊查詢有關所在區域內支援小組
的資訊。

支援人員可以提供幫助 

其他資源 

加拿大癌症協會 (Canadian Cancer Society)

加拿大癌症協會 (CCS) 是一個全國性社區型組織，為受癌症影響的患者和
家庭提供資訊和支援服務。

CCS 設有一個線上社區 Cancerconnection.ca，受癌症影響的患者和家庭可
以在這裡分享他們的經驗並建立支援性關係。無論身在何處，您都可以在
線上與他人聯絡，知道您並不孤單。

造訪 www.cancerconnection.ca 或 www.cancer.ca，或致電 1-888-939-3333。

加拿大白血病及惡性淋巴瘤協會 (The Leukemia & Lymphoma Society of Canada)

加拿大白血病及惡性淋巴瘤協會 (LLSC) 是血癌方面的志願醫療機構。 

LLSC 專門為患者及護理人員提供免費資訊及支援服務。

造訪 www.llscanada.org 或致電 1-800-955-4572。

加拿大淋巴瘤協會 (Lymphoma Canada)

加拿大淋巴瘤協會以英法兩種官方語言免費提供有關非霍奇金氏淋巴瘤及
慢性淋巴細胞性白血病的電子及印刷版資訊、病友及護理人員支援小組、
教育論壇及病人權益倡議。該協會亦有資助加拿大境內的研究工作。

造訪 www.lymphoma.ca 或致電 1-866-659-5556。

本頁上的建議資源並不意味著認可第三方組織或與其有關聯，僅供參考。輝瑞不對非輝瑞網站上的內容 
負責。
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備註 備註
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RUXIENCE® 是 Pfi zer Inc. 的註冊商標，經授權使用。
TYLENOL® 是 Johnson & Johnson 的註冊商標。
BENADRYL® 是 Johnson & Johnson 的註冊商標。
© 2022 Pfi zer Canada ULC, Kirkland, Quebec  H9J 2M5
PP-RIT-CAN-0071-ZH-HK

* 無法保證提供經濟援助。

要註冊加入 Pfi zer Liaison，請致電 1-844-533-0150、傳真至 1-844-533-1151，
或傳送電子郵件至 pfi zerliaison@rxinfi nity.ca 聯絡我們。

• 費用核退導覽與評估

• 協調保險金

• 經濟援助*

• 治療資訊

為您提供相關資源，支援您接受治療並補充您的醫療團隊提供的護理

欲了解更多資訊，請造訪 mypfizer.ca


