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相關介紹
PrZIRABEV®
（貝伐單抗）

ZIRABEV® 是 Pfizer Inc. 的註冊商標。經授權使用。
Avastin® 是 Hoffman-La Roche Limited 的註冊商標。
© 2022 Pfizer Canada ULC. 保留所有權利。
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有關 ZIRABEV 的更多資訊，請參閱 https://www.pfizer.ca/pi/en/zirabev.pdf 上的
患者資訊傳單。

要註冊加入 Pfizer Liaison，請致電 1-844-533-0150 或傳送電子郵件
至 pfizerliaison@rxinfinity.ca 聯絡我們

Pfizer Liaison

患者支援計劃

● 費用核退導覽與評估
● 協調保險金
● 經濟援助*

● 治療資訊

為您提供相關資源，支援您的治療並補充您的醫療團隊提供的護理

* 無法保證提供經濟援助

欲了解更多資訊，請造訪 mypfizer.ca
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•  鉑類耐藥復發性卵巢癌：ZIRABEV 聯合特定類型的化療（紫杉醇、
拓撲替康或脂質體阿黴素），用於治療被診斷患有復發性、鉑類耐
藥、上皮性卵巢癌、輸卵管癌或原發性腹膜癌，且之前接受過不超
過兩次化療方案的患者。鉑類耐藥復發性卵巢癌是在患者最後一次
對含鉑類藥物的化療方案有反應後 6 個月內出現進展的癌症類型。

•  復發性膠質母細胞瘤：ZIRABEV 聯合洛莫司汀（一種特定類型的化
療），用於治療患有稱為膠質母細胞瘤的特定類型腦癌，並且經過
之前的治療後再次復發的患者。

開始我的 ZIRABEV 治療 

ZIRABEV 的用途是什麼？

了解一種新的治療方法可能是一個挑戰。本手冊旨在回答您可能遇到的一些問
題，協助您更好地了解 ZIRABEV 是什麼以及它的作用原理。

請務必閱讀本手冊以了解 ZIRABEV，記得隨身攜帶以幫助您更好地了解治療。此
外，請誠實面對自己和醫療團隊，告訴他們您的情況如何，如果對治療計劃有任
何問題或疑慮，請與他們溝通。

ZIRABEV 的作用原理是什麼？
ZIRABEV 不是化療。ZIRABEV 是一種單克隆抗體，與特定類型的化療聯合使用。 
化療直接攻擊腫瘤，而 ZIRABEV 則攻擊腫瘤周圍的血管。

ZIRABEV 
攻擊腫瘤周圍
的血管輸送氧氣和其他

營養物質的血管

腫瘤

化療
直接攻擊
腫瘤

ZIRABEV 是一種治療方案，適用於以下患者： 

•  轉移性結直腸癌：ZIRABEV 聯合特定類型的化療（基於靜脈注射 5-氟尿
嘧啶 [5-FU] 的化療），用於治療首次被診斷患有轉移性結直腸癌的患
者。轉移性結直腸癌是已經擴散到身體其他器官的結腸癌或直腸癌。

•  轉移性肺癌：ZIRABEV 聯合特定類型的化療（卡鉑和紫杉醇），用於
治療被診斷患有轉移性非小細胞肺癌的患者。轉移性非小細胞肺癌
是已經擴散到身體其他器官的肺癌。

•  鉑敏感型復發性卵巢癌：ZIRABEV 聯合特定類型的化療（卡鉑和吉西
他濱），用於治療被診斷患有復發性、鉑敏感、上皮性卵巢癌、輸
卵管癌或原發性腹膜癌的患者，這些癌症在患者最後一次對含鉑類
藥物的化療方案有反應後至少 6 個月復發。上皮性卵巢癌是發生在卵
巢表面的癌症。輸卵管癌是在輸卵管中形成的癌症，輸卵管是連接
卵巢和子宮的小導管。原發性腹膜癌是排列在腹壁並覆蓋腹部器官
的組織的癌症。

腫瘤的生長和擴散需要持續的氧氣和其他營養物質的供應。腫瘤透過建立自己的
血管網絡來獲得這種供應。這個過程稱為血管生成。ZIRABEV 透過阻斷血管生成
發揮作用。透過抑制新血管的生長，ZIRABEV 有助於使腫瘤缺乏氧氣和其他營養
物質。這使得腫瘤難以生長。
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第一次注射和第二次注射（可能） 後續注射 後續注射

90
分鐘 分鐘

1st infusion 2nd infusion 3rd infusion Future infusions

60
分鐘
30 30

分鐘
90
分鐘 分鐘

1st infusion 2nd infusion 3rd infusion Future infusions

60
分鐘
30 30

分鐘
或

ZIRABEV 作為一次性小瓶中的注射液提供，如下所列：
• 100 mg/4 mL (25 mg/mL)
• 400 mg/16 mL (25 mg/mL)

小瓶瓶塞不是用天然膠乳製造的。

ZIRABEV 透過靜脈注射（將針插入手臂或手部的靜脈，或透過中央導管）給藥。

我將如何接受 ZIRABEV？

ZIRABEV 有哪些劑型？ 我多久接受一次 ZIRABEV？
根據您特定的癌症類型，您可能每 2 至 3 週接受一次 ZIRABEV，可能伴有、也可能沒有額
外治療。

轉移性結直腸癌：常用劑量基於您的體重 (5 mg/kg)，如果醫師建議治療，每 14 天給藥 

一次。

轉移性肺癌：常用劑量基於您的體重 (15 mg/kg) 以及與 ZIRABEV 一起給予的特定化療類
型。如果醫師建議治療，ZIRABEV 每 3 週給藥一次。

卵巢癌（鉑敏感型復發性疾病）：ZIRABEV 的常用劑量基於您的體重（15 mg/kg）。如果
醫師建議治療，ZIRABEV 每 3 週給藥一次。

卵巢癌（鉑類耐藥復發性疾病）：常用劑量基於您的體重（10 mg/kg 或 15 mg/kg），如
果醫師建議治療，每 2 或 3 週給藥一次（您的醫師會根據您是否接受以及接受何種類型
的化療，開出適合您的 ZIRABEV 劑量和給藥時間表）。

復發性膠質母細胞瘤：常用劑量基於您的體重 (10 mg/kg)，如果醫師建議治療，每 2 週
給藥一次，聯合洛莫司汀每 6 週給藥一次。洛莫司汀在第一次治療中的劑量為每平方
米體表面積 90 mg (mg/m2)，最大劑量為 160 mg。從第二次治療開始，該劑量可以增加到 

110 mg/m2，最大 200 mg。洛莫司汀在第一次治療後增加的劑量將由醫師根據您的血檢結
果確定。

第一次注射 ZIRABEV 大約需要 90 分鐘。
如果醫師確定您對 ZIRABEV 注射沒有任何問題（即在第一次或第二次注射後）， 

之後注射可減少所需時間，通常約為 30 或 60 分鐘。
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ZIRABEV 可能的不良反應有哪些？
這些並非您在接受 ZIRABEV 時可能感受到的全部不良反應。如果您遇到未在此處
列出的任何不良反應，請聯絡您的醫療專業人員。

就像所有藥物一樣，ZIRABEV 也會引起一些有害的不良反應。在臨床試驗中， 
當 ZIRABEV 聯合化療或 ZIRABEV 單獨給予患者時，可以觀察到以下不良反應： 

非常常見（超過十分之一的患者）： 

重要的安全資訊

• 高血壓
• 腹瀉或嘔吐
• 腹痛
• 便秘
• 噁心
• 沒有精神或乏力
• 食慾不振
• 疼痛（包括關節痛）
• 出血（鼻子或直腸處）
• 口腔潰瘍
• 呼吸急促
• 流鼻涕
• 皮膚乾燥、起皮屑或膚色變化
• 味覺變化
•  眼部問題（例如，過度流淚、視力
模糊，或由於光照引起眼睛不適或
疼痛）

•  血液中某些有助於抵抗感染的白細
胞減少

•  紅細胞數量減少（貧血）
• 難以入睡
• 發燒、發冷或出汗過多
• 頭痛
• 尿檢異常（尿液存在蛋白質）
•  腳趾和手指有刺痛感或麻木感
•  支氣管炎（肺部主要氣管發炎）
• 瘀斑
• 情緒變化
•  感染（口腔、咽喉、鼻竇、肺部或
尿液感染）

• 血糖高
• 體重減輕
• 血管擴張
•  血液中鈉和鎂含量低
• 咳嗽
• 疲倦

接受 ZIRABEV 之前，我應該知道什麼？ 

如果您有以下情況，請勿使用 ZIRABEV： 

• 對其或其任何成分過敏
•  所患癌症已擴散到中樞神經系統（大腦或脊椎） 
• 在過去 28 天內接受過手術

為避免出現不良反應，確保正確使用，請在接受 
ZIRABEV 之前諮詢您的醫療專業人員 

談論您可能出現的任何健康狀況或問題，包括您是否：

•  患有高血壓
•  計劃接受手術或在過去 28 天內接受
過手術

•  有過心臟病發作或中風
•  懷孕或備孕中
•  處於哺乳期
•  對此藥物或其成分有任何過敏反應

•  患有任何影響腎臟的疾病
•  患有心力衰竭或心肌衰弱
•  有過咳血或觀察到陰道異常出血
•  患有糖尿病
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如果您在接受 ZIRABEV 時血壓升高，請務必聯絡醫師。

在您接受 ZIRABEV 期間，您的醫師所做的血檢和尿檢結果可能會發生變化。這
些變化可能包括白細胞減少以及尿液中存在蛋白質。您的醫師將與您討論這
些結果。

老年患者（65 歲或以上）發生以下不良反應的風險更大：血栓（可能導致中風或
心臟病發作）、某些白細胞和血小板減少、尿液中存在蛋白質、腹瀉和疲勞。

如果您出現以下任何嚴重的不良反應，請立即停止接受 ZIRABEV 並尋求醫療幫助。

非常常見（超過十分之一的患者）：
•  持續流鼻血超過 10-15 分鐘且無法止血

常見（不到十分之一的患者，但超過百分之一的患者）：
•  腸穿孔（腸漏）；症狀包括突然發作的腹痛、腹部壓痛，伴有嘔吐和高燒
•  中風或心臟病發作；中風的症狀包括突然喪失語言能力、部分身體或全身
麻木、視力喪失或視力模糊、原因不明的頭暈和/或突然跌倒；心臟病發作
的症狀包括胸痛並擴散到左臂、下巴和/或背部，以及呼吸急促

•  瘺管，是一般並無連接的內臟器官與皮膚或其他組織之間的異常管狀連
接，包括宮頸癌患者的陰道和腸道之間的連接（未授權使用）

不常見（不到百分之一的患者，但超過千分之一的患者）：
•  非胃腸道穿孔和瘺管；根據所發生的器官，症狀可能如下：漏尿、生殖器
區域有不正常的難聞氣味、腹痛、嘔吐、發燒、呼吸急促逐漸加重/惡化
（呼吸困難）、咳嗽、胸痛、皮膚變黃等

•  可逆性後部腦病綜合徵 (PRES)；症狀包括頭痛、意識障礙、癲癇發作和視力
受損

如果您有未在此處列出的麻煩症狀或不良反應，或是症狀或不良反應嚴重到干
擾了您的日常活動，請諮詢醫療專業人員。

常見（不到十分之一的患者，但超過百分之一的患者）： 
•  疼痛（包括肌肉疼痛、胸部疼痛、心痛[心絞痛]、背部疼痛以及骨盆和肛
門區域的疼痛）

• 中風/心臟病發作
• 血栓
• 腸道穿孔（胃或腸穿孔）
• 聲音改變，例如聲音嘶啞
• 手腳腫脹麻木
• 泌尿系統（膀胱或腎臟）感染
• 皮膚感染或皮下深層感染
•  瘺管（一般並無連接的身體內部部位之間的異常管狀連接），如轉移性
結直腸癌和復發性卵巢癌患者的胃和腸之間（腸外瘺），宮頸癌患者的
陰道和腸道之間（未授權使用）

• 過敏反應
• 腎病綜合徵（一種腎臟疾病）

不常見（不到百分之一的患者，但超過千分之一的患者）： 
•  非胃腸道穿孔和瘺管（胃腸道以外身體部位的異常孔或管）
•  可逆性後部腦病綜合徵 (PRES)，一種以頭痛、意識障礙、癲癇發作和視力
受損為特徵的綜合徵

罕見（不到千分之一的患者，但超過萬分之一的患者）： 
•  氣管食管瘺（一般並無連接的身體內部部位之間的異常管狀連接）， 
位於氣管和食道（連接嘴和胃的管道）之間

•  嚴重的皮膚和軟組織細菌感染（壞死性筋膜炎）
•  出血（腦部）

未知頻率： 
•  胃潰瘍和腸潰瘍
•  頜骨供血不足導致頜骨損傷
•  膽囊穿孔（儲存膽汁的消化器官出現孔洞）

重要的安全資訊

ZIRABEV 可能的不良反應有哪些？（續）
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嚴重警告和注意事項
如果出現了以下不良反應的跡象，請務必聯絡您的醫療團隊：

  眼部疾病
ZIRABEV 並未開發用於眼內註射，應按授權使用。在一些將貝伐單
抗注射到一隻眼睛或兩隻眼睛的患者中，觀察到了影響眼睛和整
個身體的不良反應。

 胃腸道穿孔
ZIRABEV 治療可能導致胃腸道穿孔（胃或腸中出現孔洞），這可能
是致命的。如果發生這種情況，應停止 ZIRABEV 治療。治療期間，
胃腸道穿孔隨時可能發生。症狀包括腹痛、便秘和嘔吐。

 傷口癒合併發症
ZIRABEV 治療可能導致傷口裂開（傷口裂開而不癒合），這可能是
致命的。如果發生這種情況，應停止 ZIRABEV 治療，且應在手術一
個月後或傷口完全癒合後才能再接受 ZIRABEV 治療。擇期手術前至
少 28 天應停止接受 ZIRABEV。

 出血
使用 ZIRABEV 進行治療可能導致嚴重或致命的出血，包括咳血、
胃出血、嘔血、腦出血、流鼻血和陰道出血。接受貝伐單抗治
療的患者發生這些事件的頻率，是僅接受化療的患者的 5 倍。最
近咳血（不少於半茶匙紅色血液）或有嚴重出血的患者不得接
受 ZIRABEV。如果發生嚴重出血（即需要醫療護理），應永久停止 
ZIRABEV 治療。

重要的安全資訊
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下一次預約的準備工作
如果您對自己的治療有任何疑問，請務必詢問並告知您的醫療團隊。在下面的空
白處寫下您想在後續幾次造訪中向團隊提出的任何問題。

我的醫療團隊的聯絡方式

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

姓名：     電話號碼： 

姓名：     電話號碼： 

姓名：     電話號碼： 

姓名：     電話號碼： 

姓名：     電話號碼： 

姓名：     電話號碼： 
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支援人員可以提供幫助
支援人員可以在您的治療體驗中為您提供引導。如果您希望加入支援小組，
請詢問醫療團隊您所在地區是否有支援小組。

其他資源
加拿大癌症協會 (Canadian Cancer Society)

加拿大癌症協會 (CCS) 是一個全國性社區型組織，為受癌症影響的患者和家
庭提供資訊和支援服務。

CCS 設有一個線上社區 Cancerconnection.ca，受癌症影響的患者和家庭可以在這
裡分享他們的經驗並建立支援性關係。無論身在何處，您都可以在線上與他
人聯絡，知道您並不孤單。

造訪 www.cancerconnection.ca 或 www.cancer.ca，或致電 1-888-939-3333。

加拿大結直腸癌協會 (Colorectal Cancer Association of Canada)

加拿大結直腸癌協會是一個全國性的非營利組織，負有三重使命：認識、 
支援和宣傳。

造訪 www.colorectalcancercanada.com，或致電 1-877-502-6566。

加拿大肺癌協會 (Lung Cancer Canada)

加拿大肺癌協會是一個全國性的慈善組織，在肺癌教育、患者支援、研究和
宣傳資源方面處於領導地位。

造訪 www.lungcancercanada.ca，或致電 1-888-445-4403。

加拿大卵巢癌協會 (Ovarian Cancer Canada)

加拿大卵巢癌協會是一家加拿大組織，在研究、宣傳和支援卵巢癌女性患者
方面發揮領導作用。

造訪 www.ovariancanada.org，或致電 1-877-413-7970。

加拿大腦腫瘤基金會 (Brain Tumours Foundation of Canada)

加拿大腦腫瘤基金會是一個由志願者、患者、倖存者、家庭成員、醫療專
業人員和工作人員組成的專門團隊，這些人員決心在腦癌患者的治療旅途
中為他們提供幫助。

造訪 www.braintumour.ca，或致電 1-800-265-5106。

本頁上的建議資源並不意味著認可第三方組織或與其有關聯，僅供參考。輝瑞不對非輝瑞網站上的內容負責。
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相關介紹
PrZIRABEV®
（貝伐單抗）

ZIRABEV® 是 Pfizer Inc. 的註冊商標。經授權使用。
Avastin® 是 Hoffman-La Roche Limited 的註冊商標。
© 2022 Pfizer Canada ULC. 保留所有權利。

PP-ZIR-CAN-0020-ZH-HK

有關 ZIRABEV 的更多資訊，請參閱 https://www.pfizer.ca/pi/en/zirabev.pdf 上的
患者資訊傳單。

要註冊加入 Pfizer Liaison，請致電 1-844-533-0150 或傳送電子郵件
至 pfizerliaison@rxinfinity.ca 聯絡我們

Pfizer Liaison

患者支援計劃

● 費用核退導覽與評估
● 協調保險金
● 經濟援助*

● 治療資訊

為您提供相關資源，支援您的治療並補充您的醫療團隊提供的護理

* 無法保證提供經濟援助

欲了解更多資訊，請造訪 mypfizer.ca


